UCHWALA NR LXX1/2/2024
RADY GMINY SADKI

z dnia 25 stycznia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Sadki na lata 2024-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2023r.
poz. 40, poz. 572, poz. 1463, poz.1688), oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023 1. poz. 289, poz. 535) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Sadki na lata 2024-2030, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sadki.

§ 3. Traci moc Uchwata NR XL1/67/2021 Rady Gminy Sadki z dnia 23 grudnia 2021 r. w sprawie uchwalenia
»Ominnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
gminy Sadki na lata 2022 — 2027”.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo przyjety na terenie
Gminy Sadki.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Niedbala
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Rady Gminy Sadki
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1. WPROWADZENIE

Przemoc domowa jest problemem o duzej szkodliwos$ci spolecznej, ktéry stanowi dla
rodziny oraz jej cztonkow powazne zagrozenie. W prawidlowo funkcjonujacej rodzinie
cztonkowie stanowig dla siebie oparcie. W rodzinie dysfunkcyjnej, w ktorej wystepuja napiecia
dochodzi do sytuacji, ktore nierzadko moga stanowi¢ zagrozenia dla bezpieczenstwa zdrowia i
zycia 0sob ja tworzacych. Krzywdzeni obawiajg si¢ ujawniaé¢ problem, gdyz nie chca jego
nasilenia i przykrych konsekwencji dla rodziny. Zjawisko, ze wzgledu na swoja ztozonos¢ jest
problemem interdyscyplinarnym i wymaga statej, zmozonej wspotpracy wielu instytucji i
organizacji, zobowigzanych do przeciwdziatania przemocy. Kazdy ma prawo czu¢ si¢ bowiem
w swoim domu bezpiecznie i nic nie jest w stanie usprawiedliwi¢ przemocy w zadnej postaci.
Nikt nie powinien pozostawa¢ obojetny bedac $Swiadkiem przemocy. Konieczne jest wiec
uswiadamianie spoteczenstwu odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie 0sob, ktore znajdujg sie w
naszym otoczeniu i sg dotknigte tym problemem.

Polityka prorodzinna powinna skupia¢ si¢ na zagwarantowaniu swoim obywatelom
zycia w optymalnych 1 bezpiecznych warunkach oraz zapobieganiu sytuacjom, w ktorych to
bezpieczenstwo mogtoby zosta¢ zagrozone, np. poprzez akty przemocy. Szczegdlng ochrong
powinny zosta¢ objete dzieci, ktoére uwiktane w problem przemocy domowej odczuwajg jej
skutki przez cale zycie. Bedac $wiadkami lub osobami bezposrednio doswiadczajacymi
roéznych form agresji, ucza sie, ze sposobem rozwigzywania konfliktow oraz radzenia sobie w
sytuacjach stresowych jest przemoc. Dziedziczenie takiego wzorca ma wptyw na budowanie
relacji w dorostym zyciu. Dzieci od najmtodszych lat powinny uczy¢ si¢ od najblizszych
szacunku do innych, wrazliwosci 1 asertywnosci. Gdy jednak obserwuja w relacjach
najblizszych napigcie, konflikty, agresje, ztos¢ 1 sa $wiadkami awantur, r¢gkoczynow, nie ma
szans na wlasciwa socjalizacj¢. Wrecz przeciwnie, tworzy znieksztatlcony obraz interakcji
migdzyludzkich.

Nowelizacja ustawy o przemocy domowej z 2023 roku znacznie zmienita terminologi¢
dotyczaca zjawiska przemocy. Termin ,,przemoc w rodzinie” zastgpiono ,,przemocg domowg”,
,ofiare” zmieniono na ,,osob¢ doznajaca przemocy domowej”, natomiast pojgcie ,,sprawcy”
obecnie jest zastgpione pojeciem ,,0s0by stosujacej przemoc domowa”.

Zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023 r. poz. 289,
535) przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajagce si¢ umyslne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce t¢ osobg¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
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b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolno$é, w tym seksualng,
c)powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej
osoby cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dost¢pu do $rodkéw finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udre¢czenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow
komunikacji elektronicznej.
Za osobe¢ doznajaca przemocy rozumie si¢:
a) matzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,
b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,
¢) rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstgpnych i ich matzonkow,
d) osobg pozostajacg w stosunku przysposobienia i jej malzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,
e) osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,
f) osobe wspolnie zamieszkujacg i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
i ich matzonkow,
g)osobe pozostajaca obecnie lub w przeszto$ci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspo6lnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h)matoletniego
- wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.
Nalezy takze zauwazy¢, ze w $wietle aktualnie obowigzujacych przepisoOw prawa, przez osobg
doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bgdacego $wiadkiem
przemocy domowej, co Wczesniej nie bylo jednoznacznie okreslone w Ustawie. Natomiast
osoba stosujaca przemoc to petnoletni, ktory dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0sob,
okreslonych w ustawie jako osoby doswiadczajace takiej przemocy.
Dodatkowo przepisy ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535) rozszerzaja krag
0s0b doznajacych przemocy domowej, zwlaszcza o bytego matzonka, bylego partnera lub
innego czlonka rodziny, niezaleznie od faktu zamieszkiwania z osobg stosujaca przemoc

domowa.
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Wedhug specjalistow Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska

Linia” wyr6zniamy nastepujace formy przemocy:

1. PSYCHICZNA/EMOCJONALNA, ktoéra jest podstawg wszelkich form przemocy.
Polega na wywieraniu presji na osobe w celu sprawowania nad nig kontroli
I podporzadkowania jej swojej woli. Jej istotg jest naruszenie godnosci osobiste;.
Stanowi podstaw¢ wszelkich innych form przemocy i zazwyczaj z nimi
wspotwystepuje. Przyktadem mogg by¢: wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia,
narzucanie wlasnych pogladow 1 plandw, karanie przez odmowe uczud,
zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja
spoteczna poprzez kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami,
domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, uniemozliwianie
schronienia, degradacja werbalna czyli wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb i wulgaryzmow, straszenie zastosowaniem sily.
Skutkami tej formy przemocy sa: zniszczenie poczucia mocy sprawczej, poczucia
wlasnej warto$ci 1 godno$ci, uniemozliwienie podjecia jakichkolwiek dziatan
niezgodnych z zasada postuszenstwa, ostabienie psychicznych i fizycznych zdolno$ci
stawiania oporu oraz wyrobienie przekonania o daremnos$ci jego stawiania,
odizolowanie od zewnegtrznych zZrodet wsparcia, calkowite uzaleznienie ofiary od
przesladowcy, staty strach i utrata nadziei, choroby psychosomatyczne, ciagly stres,

zaburzenia snu, itp

2. FIZYCZNA, ktora polega na naruszeniu nietykalnosci cielesnej lub niesie takie ryzyko.
Przyktady:  popychanie,  odpychanie,  obezwladnianie,  przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, gaszenie papierosOw na ciele, kopanie, duszenie, bicie
otwartg rekg 1 pigsciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie,
polewanie substancjami zrgcymi, szarpanie np. za wlosy lub uszy, uzycie broni,
porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp. Skutkami
tej formy przemocy s3: bezposrednie: uszkodzenia ciala - urazy, rany, zlamania,
sttuczenia, zadrapania, siniaki, poparzenia; nastgpujace skutki: choroby w wyniku
powiktan i stresu, zespét stresu pourazowego, zycie w chronicznym stresie, poczuciu

zagrozenia, strachu, lgku, napady paniki, bezsenno$¢, zaburzenia psychosomatyczne,

itp.;
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3. SEKSUALNA - dotyczy sfery seksualnej, jej celem jest ponizenie drugiej osoby,
odebranie jej godnosci, polega na naruszeniu intymnosci. Jej istotg jest zmuszanie
osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej,
gdy osoba nie jest w peini §wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek
zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowi¢. Wystepuje wowczas przymus jako na
bezposrednie uzycie sity lub emocjonalny szantaz, grozba lub podstep by osobe sktonic¢
do preferowanego zachowania. Np.: gwalt, molestowanie seksualne, wymuszanie
pozycia, obmacywanie, dotykanie intymnych czg¢s$ci ciata, zmuszanie do niechcianych
praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z Zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie
szczegotow anatomicznych, ocenianie sprawnosci seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o
charakterze seksualnym, przymuszanie do ogladania tresci 0 charakterze seksualnym
badz pornograficznym itp. Skutkami tej formy przemocy sa: obrazenia fizyczne, bol i
cierpienie, obnizona samoocena i poczucie wlasnej wartosci, utrata poczucia
atrakcyjnosci 1 godnosci, zaburzenia seksualne, ozigbto$¢, zamknigcie si¢ /Iek, strach,
unikanie seksu/, uog6lniona niech¢é¢ i obawa do przedstawicieli pici osoby stosujacej

przemoc.

4. EKONOMICZNA - dotyczy sfery materialnej, polega na celowym niszczeniu
wlasnosci, pozbawianiu §rodkoéw lub tworzeniu warunkéw, gdy trudno jest zaspokoic
podstawowe potrzeby m.in.: uniemozliwianiu podjecia pracy zarobkowej i wymuszanie
pracy nieodptatnej, odbieranie zarobionych pieniedzy, niszczeniu rzeczy, zabieraniu
pieniedzy, ograniczanie dostepu do zasobow rodziny, w przypadku wspdlnej firmy na
nieoplacaniu sktadek, ubezpieczeh 1 niewyplacaniu zarobionych pienigdzy,
wymaganiu, by sprawozdawac si¢ z kazdej wydanej ztotowki, pozbawieniu informacji
na temat stanu majatku rodziny, zacigganiu kredytow i pozyczek na wspolne konto,
zmuszaniu do sptacania dlugéow, sprzedawaniu rzeczy osobistych badz wspdlnych bez
uzgodnienia itp. Skutkami tej formy przemocy sg m.in.: catkowita zalezno$¢ finansowa,
niezaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia
wlasnej godnos$ci i warto$ci, znalezienie si¢ bez $rodkéw do zycia, brak poczucia

bezpieczenstwa.

5. ZANIEDBANIE - dotyczy naruszenia obowigzku opieki ze strony najblizszych. Jego

istotg jest niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych
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drugiego cztowieka. Odnosi si¢ do dzieci, osdb starszych czy niepelnosprawnych lub
chorych, ktorych stan wymaga opieki ze strony domownikéw. Polega na m.in... na
braku zainteresowania potrzebami innej osoby, $wiadomym ich ignorowaniu,
pozbawianiu $rodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia,
braku pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc
zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, itp.

Cecha charakterystyczng zjawiska przemocy jest tendencja do powtarzania si¢ pewnych

prawidtowosci nazwanych cyklem przemocy.

W cyklu przemocy obserwuje si¢ nastgpujace po sobie fazy:

e Faza narastajacego napigcia — jest to poczatek cyklu, charakteryzuje si¢ on wzrostem
napigcia natgzeniem sytuacji konfliktowych. Na tym etapie dochodzi do rozmaitych
incydentow takich jak np. przejawy zazdrosci, gniewu, kontrolowanie czlonkow
rodziny, uzywanie obrazliwych stow, ponizanie bliskiej osoby. Sprawca jest stale
poirytowany i prowokuje ktotnie. Osoba, wobec ktorej kierowana jest zto$¢ partnera
stara si¢ za wszelka cen¢ uspokoi¢ sytuacje zaspakajajac zadania partnera i robigc
wszystko, by poprawi¢ mu nastrdj. Czesto sama obarcza si¢ wing za jego zachowanie i
dazy do zados$¢uczynienia i uszczgsliwienia sprawcy. Przyczyny narastajacego napigcia
moga tkwi¢ poza rodzing, czasem sa to btahostki, drobne nieporozumienia, ktore
spietrzaja napigcie. Sytuacja staje si¢ nie do zniesienia 1 pojawia si¢ agresja.

e Faza ostrej przemocy — nast¢puje wybuch gniewu i wyladowanie agresji na ofierze. Ta
faza trwa stosunkowo krotko, ale moze si¢ zakonczy¢ dramatycznie: pobiciem,
uszkodzeniem ciata, a nawet $miercig zaatakowanej osoby. W trakcie ataku ofiara robi
wszystko, zeby ochroni¢ siebie 1 uspokoi¢ partnera. Zabiegi te jednak rzadko przynosza
pozadany skutek. Wraz z ustaniem aktu przemocy ofiara znajduje si¢ w stanie szoku,
nie chce uwierzy¢ w to, co si¢ stalo. Pojawia si¢ u niej przerazenie, bezradnosc,
poczucie wstydu, ale takze ztos$¢, ktora powoduje, ze najczesciej w tej fazie trwania
przemocy osoby, ktore jej doznaty decyduja si¢ na wezwanie pomocy i ztozenie skargi,
a wiec poczatkuja interwencj¢ w sytuacji przemocy w rodzinie. Jesli osoba zagrozona
przemocg nie zglosi si¢ do wlasciwych instytucji po pomoc i nie przerwie cyklu
przemocy to rozpocznie si¢ on na nowo.

e Faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy, okazywania zalu,
mitosci. Agresor usprawiedliwia swoje zachowanie, okazuje zal z powodu tego, co si¢

stato i obiecuje, ze to juz si¢ wigcej nie powtoérzy. Na nowo zdobywa zaufanie osoby,
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ktorg skrzywdzit, staje si¢ mily, uczynny. Ofiara wbrew zdrowemu rozsadkowi
I wezesniejszym doswiadczeniom wierzy sprawcy, w to, ze si¢ zmienil, bo z catych sit
pragnie, zeby tak wlasnie byto. W tej fazie wycofuje si¢ z wczesniej podjetych dziatan,
rezygnuje z pomocy, wycofuje skargi. Stopniowo sprawca przestaje by¢ mity, napigcie
ponownie narasta i faza konczy si¢ nawrotem przemocy. Wraz z uptywem czasu faza
miodowego miesigca ulega skrdceniu, a akty przemocy Stajg si¢ coraz bardziej brutalne
I niebezpieczne dla ofiary. Wskazane wyzej fazy cyklu przemocy powtarzaja sie.
Trwaja niejednokrotnie przez wiele lat. Cechg charakterystyczng jest fakt, ze przemoc
w kazdym z nastepnych cykli jest jeszcze gwaltowniejsza, przy czym
zwykle skracajg si¢ fazy ,,miodowego miesigca”, po pewnym czasie faza ta zupeknie
znika i pozostaja tylko dwie.
Osobami doznajacymi przemocy s3 rowniez dzieci, ktore bezposrednio doswiadczajg aktow
przemocy lub posrednio, bedac naocznymi $wiadkami krzywdzenia os6b w ich otoczeniu.
Proces socjalizacji w rodzinie dysfunkcyjnej przebiega wedlug takich samych regut jak w
rodzinie, w ktorej zachowane sg prawidlowe wzorce. W dziecku moze si¢ ksztaltowaé
niewlasciwy obraz zachowan w sensie fizycznym oraz psychicznym. W procesie poznawczym,
ktory jest $cisle zwigzany z rozwojem fizycznym — dziecko przyjmuje wzorce postgpowania
swoich najblizszych, ktore moze prezentowa¢ w dorostym zyciu. Stosowanie przemocy

stanowi tzw. przekaz miedzypokoleniowy.

U os6b poddawanych dtugotrwatej przemocy mozna wyodrebni¢ pewien zespdt cech
charakterystycznych:

- niska samoocena

- bierne mechanizmy radzenia sobie

- wysoka zalezno$¢ od partneréw

- niepokoj 1 depresja

- izolacja spoteczna

- zinternalizowane poczucie winy

- podporzadkowanie si¢

- ambiwalentne poczucie lojalnosci — ofiara czesto chce zatrzymac przemoc, ale jednoczesnie
chce utrzymac relacje ze sprawca

- znieksztatcone atrybucje — irracjonalne sposoby wyjasnienia zachowan sprawcy

- naduzywanie alkoholu i narkotykéw

- choroby zwigzane ze stresem.
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Majac na uwadze powyzsze, kazdy z nas moze stwierdzi¢, ze w sposob bezposredni lub
posredni albo doswiadczyl takich form przemocy, albo byl przynajmniej ich $§wiadkiem.
W mniejszych spotecznosciach nadal dominuje poglad, wedtug ktorego przemoc domowa jest
wewnetrzng sprawg rodziny 1 osoby trzecie nie powinny w to ingerowac. Niestety, takie
myslenie i bierno$¢ spoteczna moze skutkowaé nieodwracalnymi konsekwencjami, zarowno
dla os6b doznajacych przemocy, jak i ja stosujacych.

Zjawisko przemocy dotykajace spotecznos¢ lokalng czesto towarzyszy innym problemom
spotecznym, dlatego ich rozwigzywanie powinno mie¢ charakter interdyscyplinarny i
konieczne jest, by byly w to zaangazowane wszystkie stuzby, organizacje i instytucje, w
zainteresowaniach znajduje si¢ rodzina i jej poszczegdlni cztonkowie. Kazda z nich ma bowiem
do czynienia z innym aspektem zjawiska i tylko zespolenie zasobéw jednostek i organizacji
daje szanse¢ stworzenia dobrej i co najwazniejsze skutecznej Strategii wsparcia oraz
podniesienia efektywnosci udzielanej pomocy.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegélnoSci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1)  opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowe;j
I ochrony 0so6b doznajacych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j

w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowsa;

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Stworzenie niniejszego dokumentu jest swoistym wypetnieniem zatozen ustawy, pozwala
jednoczesnie dokona¢ analizy problemu przemocy domowej oraz prezentuje konkretne
sposoby przeciwdziatania przemocy wystgpujacej w spolecznosci lokalnej, jakg tworza
mieszkancy Gminy Sadki.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Sadki na lata 2024 —2030 w swoim zamierzeniu ma by¢ lokalng
strategia zmierzenia si¢ z problemem przemocy domowej 1 ma dotyczy¢ wszystkich
mieszkancoOw, poniewaz obejmie zardwno dziatania profilaktyczne, zaradcze jak

I minimalizujace negatywne skutki tego zjawiska.
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Ponadto w niniejszym dokumencie uwzgledniono podstawowe akty prawne, ktore wspottworza

polski system przeciwdzialania przemocy domowej, tj.:

o Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 z p6zn.),

e Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji ( Dz. U. z 2023 r. poz. 171 z p6zn. zm.),

e Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2023 r. poz. 901 z pdzn.
zm.)

o Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)

e Ustawe z dnia 28 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz.1939)

e Ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz.U. 2022 poz. 2230 z p6zn.
zm.),

e Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz.1359
z p6zn. zm.),

e Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. 2022 poz. 1138 z pézn. zm.)

e Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z 2022 r.

poz. 1375 z p6zn. zm.),

e Ustawe z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 1610 z p6zn.
zm.)

e Ustawe z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r.

poz. 1550 z pdzn.),

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
"Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta" (Dz.U z 2023 r. poz. 1870)
Tres¢ 1 postanowienia zawarte w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb  Doznajagcych  Przemocy Domowej sg  spdjne
znajwazniejszymi  krajowymi 1 lokalnymi dokumentami podejmujacymi problem
przemocy w rodzinie, tj.:

1. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024—-2030

2. Wojewodzki program przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego na lata 2021-2026

3. Powiatowy program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie w Powiecie Nakielskim na lata 2021-2026

4. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sadki na lata 2022-2032.
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5. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024 — 2026
6. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Sadki na rok 2024”

2. Diagnoza przemocy domowej w Gminie Sadki
2.1. Charakterystyka Gminy Sadki
Sadki to gmina wiejska. W 2023 roku liczba mieszkancéw Gminy Sadki (stan na dzien
31.12.2023 r.) zameldowanych na pobyt staty wynosita 6698 w 2022 roku - 7022 o0sob, w 2021
r. — 7062 osoby, a w 2020 r. - 7119 oséb. W ostatnich latach maleje liczba urodzen
I zawieranych malzenstw, natomiast liczba rozwodow utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Zauwaza si¢ rowniez, ze wzrasta liczba os6b w wieku poprodukcyjnym i to zaréwno wsrod

kobiet, jak 1 wéréd mezczyzn.

Rok 2020 2021 2022
Urodzenia 74 82 64
Malzenstwa 83 82 64
Zgony 31 31 32
Rozwody 12 15 12

Zrodto: dane USC w Sadkach

Ponizej przedstawiona jest statystyka mieszkancow Gminy Sadki wedtug pici 1 wieku.

KOBIETY 2020 2021 2022
0-17 lat 730 723 715
18-60 lat 2070 2050 2026
Pow. 60 lat 755 762 782
Ogolem: 3555 3535 3523
Zrodto: dane USC w Sadkach

MEZCZYZNI 2020 2021 2022

0-17 lat 783 774 759
18-65 lat 2400 2356 2325
Pow. 65 lat 381 397 415
Ogolem: 3564 3527 3499

Zrbddlo: dane USC w Sadkach

Bezrobocie jest jednym z problemow spotecznych, ktory znacznie dotyka mieszkancow
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naszej gminy. Z danych Powiatowego Urzedu Pracy w Nakle nad Notecig wynika, ze na dzien

31.12.2022 r. z obszaru gminy Sadki zarejestrowane w w/w urzedzie byty ogdtem 262 osoby

(w tym 169 kobiet). Bezrobotne z prawem do zasitku byty 52 osoby (w tym 37 kobiet). Dla

porownania rok wczesniej zarejestrowanych bezrobotnych z Gminy Sadki byto ogotem 267

0sob (w tym 181 kobiet), a bezrobotnych z prawem do zasitku ogoétem 46 oséb (w tym 34

kobiety. Bezrobocie powoduje problemy finansowe, trudng sytuacje materialng w rodzinach,

CO czesto jest zrodlem wielu napiec, ktore czesto powodujg ztos¢, agresje 1 przemoc.

Ponizej przedstawiono tabele powodow korzystania z pomocy spolecznej w latach ubieghych.

Lp Powody korzystania z Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
pomocy spolecznej Liczba |Liczba osob| Liczba |Liczba osob| Liczba | Liczba
rodzin |w rodzinach| rodzin |w rodzinach| rodzin | osob w
rodzinach
1 |Ubéstwo 48 117 36 67 27 48
2 Bezdomno$¢ 2 2 3 3 5 5
3 Potrzeba ochrony 14 62 18 80 15 73
macierzynstwa
w tym wielodzietnos¢ 8 45 11 61 9 57
4 Bezrobocie 50 136 60 144 49 120
5 [Niepelnosprawnos¢ 56 104 63 105 59 106
6 Dlugotrwala lub ciezka 59 100 60 94 39 56
choroba
7 Bezradnos$¢ w sprawach 15 57 20 69 16 55
opiekunczo-
wychowaweczych i
prowadzenia
gospodarstwa
domowego
w tym rodziny niepelne 9 29 13 37 11 33
w tym rodziny 1 5 4 17 3 17
wielodzietne
8 Przemoc w rodzinie 2 4 2 5 2 7
9 Alkoholizm 12 16 7 7 8 11
10 TrudnoSci w 1 1 3 3 5 5
przystosowaniu do zycia
po opuszczeniu zakladu
karnego
11 |Zdarzenie losowe 0 0 2 6 0 0
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12 Sytuacja kryzysowa 1 1 31 71 1 1

Zrédto: dane GOPS w Sadkach

2.2 Analiza danych statystycznych dotyczacych problemu przemocy w Gminie Sadki
Problem przemocy domowej obejmuje swoim zasiggiem osoby w kazdej kategorii

wiekowej. Analizujac problem przemocy nie mozemy poming¢ takze dzieci i mlodziezy, na

ktérych doroste Zycie i postgpowanie beda mialy wzorce zaczerpnigte w dziecinstwie

i wezesnej miodo$ci. Problemy miodych ludzi sg czesto bardzo waznym czynnikiem

powstawania, eskalacji i utrwalania zachowan agresywnych.

Problemami wskazywanymi przez szkoty z gminy Sadki wérdd dzieci i mlodziezy, ktore moga

przyczyni¢ si¢ do powstawania takich negatywnych zjawisk sa:

1.Przemoc i agresja wsrdd dzieci i mlodziezy

Przyczyny:

-w rodzinie panuje chaos, a role matki i ojca nie s3 w peni realizowane;

-w rodzinie czgsto uzywa si¢ w stosunku do dzieci agresji i przemocy;

- negatywny lub chtodny stosunek emocjonalny rodzicow do dziecka, przede wszystkim

W pierwszych latach jego zycia;

-brak wyznaczonych granic, ktorych dziecku nie wolno przekraczaé w zachowaniu wobec

rodzicdéw, rodzenstwa innych dorostych i rowiesnikow;

-brak relacji ze strony rodzicOw w rozpoznawaniu i akceptowaniu dziecigcych zachowan;

-mato rozwinigta kontrola swoich emocji;

-uzywanie alkoholu lub narkotykow;

-przemoc pokazywana w mediach.

2. Problem depresji wsrdod dzieci i mtodziezy:

Depresja moze przejawiac si¢:

-zaburzeniami zachowania: nadruchliwos¢, agresja, wycofanie si¢ z

kontaktow, brak zainteresowania zabawg;

-nastrojem depresyjnym: ptacz, sennos¢, lek, bunt, zmiennos¢ nastrojow

-negatywng samooceng: poczucie bezradnosci i braku kompetencji.

3. Zaburzenia zachowania to m.in. takie zaburzenia jak: nieumiej¢tno$¢ roztadowania stresu,

zachowania opozycyjno-buntownicze, brak umiejetnosci wspolpracy oraz wspotdziatania

W grupie, brak umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, a takze odrzucenie i brak akceptacji.

4. Eksperymentowanie z uzywkami: alkohol oraz narkotyki w szkole
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Konsekwencja picia alkoholu i naduzywania substancji psychoaktywnych sa:

-problemy z rodzicami;

-gorsze wyniki w nauce lub pracy;

-problemy z przyjaciotmi;

-bojki oraz wypadki lub uszkodzenia ciata;

-seks bez zabezpieczen.

5. Uzaleznienie od Internetu i1 gier komputerowych

Powazny problem, czeste ryzykowne uzywanie komputera (zagrozenie uzaleznieniem)
wystepuje juz u matych dzieci. Sygnaly ostrzegawcze uzaleznienia od komputera, Internetu
czy gier komputerowych to m.in.:

-oklamywanie rodzicow/innych domownikow w kwestii czasu spedzanego przy
komputerze/Internecie;

-zaniedbywanie innych zainteresowan, obowigzkow szkolnych i kontaktéw towarzyskich;

-w zwigzku z nadmierng aktywno$cia w omawianym zakresie dziecko moze by¢ zmeczone,
apatyczne, moze nieadekwatnie przybiera¢ na wadze lub mogg si¢ u niego rozwija¢ wady
postawy i wzroku i inne problemy zdrowotne;

-gdy cos$ lub kto$ przeszkadza dziecku w kontynuowaniu tych zachowan — staje si¢ konfliktowe,
wyraza rozdraznienie, zto$¢ lub agresje.

6. Wagary

7. Zbyt wczesna inicjacja seksualna.

Zrédto: Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok
2024

2.3.Dzialania w Gminie Sadki w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

Niewatpliwie waznym ogniwem w realizacji dzialan w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej jest Zespdt Interdyscyplinarny, ktéry sktada si¢ w Gminie Sadki
Z przedstawicieli: pomocy spotecznej, policji, kuratorskiej stuzby sadowej, stuzby zdrowia,
oswiaty, organizacji pozarzagdowej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Do zadan Zespolu Interdyscyplinarnego nalezy m.in. diagnozowanie problemu
przemocy domowej na poziomie lokalnym, inicjowanie dzialan profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu przeciwdziatanie przemocy domowe;j
| powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom, inicjowanie dziatan w stosunku do 0osob

doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujgcych przemoc domowsa, opracowanie
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projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony o0sob
doznajacych przemocy domowej, rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach
i mozliwo$ciach udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym, powotywanie grup
diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych przez nie zadan,
monitorowanie procedury ,,Niebieskiej Karty”, przekazywanie informacji oraz dokumentacji
zgodnie z przepisami ustawy kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowa do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla os6b stosujgcych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla o0so6b stosujacych przemoc domows, skladanie, na
whniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez osobe stosujaca
przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —
Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz. 2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z 2023 r. poz. 289 i
535)

Dziatalno$¢ zespotu interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych (wcze$niej

roboczych) w latach 2021-2023 przedstawia ponizsza tabela.

Rodzaj dzialania Wskaznik 2021 2022 2023

Liczba zespolow 1 1 2*

interdyscyplinarnych

Liczba posiedzen zespolow 3 4 4
ogolem 48 62 71
Funkcjonowanie ogobtem 22 18 20
zespolow Licsba W tym 3 > )

interdyscyplinarnych oséb w tym niepelno
pomoca w tym 3 0 0

pomocowych(GDP) - starsze

GDP ogblem 20 24 28
w tym w tym 1 2 4

mezezyzni | niepetno

sprawni
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w tym 3 0 1
starsi
ogobtem 27 20 23
w tym w tym 0 0 1
dzieci niepelno
sprawne
Liczba rodzin objetych pomoca 18 16 18
zespolow interdyscyplinarnych
Liczba grup roboczych 18 17 18
Liczba posiedzen grup 21 19 29
Liczba rodzin objetych pomocg 18 16 18
grup roboczych

Zrodto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Sadki

*Zespot Interdyscyplinarny powotany Zarzadzeniem 28.2021 Wojta Gminy Sadki z dnia 31.2021 r. w sprawie

powolania Zespohu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania w rodzinie (zmienionym Zarzadzeniami nr 31.2022,

nr 55.2022, nr 80.2022 i nr 100.22) zostat odwotany w dniu 18.09.2023 r. i Zarzagdzeniem Wojta Gminy Sadki nr

56.2023 z dnia 18.09.2023 r. zostal powotany nowy Zespo6t Interdyscyplinarny w Gminie Sadki w obecnym sktadzie

Liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy i wsparcia z powodu przemocy w rodzinie w latach

2020- 2023.
Rodzaj wsparcia Wskaznik 2020 2021 2022 2023
Pomoc finansowa Liczba rodzin 2 2 2 5
Liczba os6b w 6 4 5 18
rodzinach
Inna pomoc (praca | Liczba rodzin 26 18 16 18
socjalna, wsparcie | Liczba oséb w 95 66 62 71
psychologiczne, rodzinach
prawne itd.)

Zrodto: dane GOPS w Sadkach

Rodziny doswiadczajgce przemocy domowej obejmowane sg interdyscyplinarng pomoca.

Jezeli sytuacja socjalna os6b i rodzin tego wymaga, w/w sg objeci pomoca materialng (pomoc

finansowa, rzeczowa). W kazdym przypadku jest prowadzona szeroko rozumiana praca
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socjalna. Osoby doswiadczajace przemocy majg zaoferowang pomoc psychologiczng, prawna,
poradnictwo, a takze sg informowane o mozliwosci pobytu w specjalistycznym osrodku
wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy itd. Kazdy przypadek jest traktowany
indywidualnie. Jezeli w rodzinie bowiem wystepuje problem uzaleznienia, podejmowane sa
dziatania w kierunku podje¢cia terapii, leczenia alkoholowego, natomiast jezeli w danej rodzinie
sa uczniowie szkol, w dzialania wlaczona jest kadra pedagogiczna placowki oswiatowe;j, ktora
podejmuje zintensyfikowane dziatania na rzecz 0os6b do$wiadczajgcych przemocy. Pracownicy
socjalni 1 policja monitorujg S$rodowiska, dotknigte problemem przemocy. Poprzez
systematyczng wymiang informacji mozliwe jest dostosowanie dziatan do zmieniajgcej si¢
sytuacji. Kazdy plan pomocy rodzinie uwzglednia potrzeby oséb w kryzysie. Niestety nie
zawsze osoby doswiadczajace przemocy chca wspotpracowac i dziatania ze strony grup
diagnostyczno-pomocowych utozsamiajg z faktycznym wsparciem. Czasami potrzeba wiele
czasu, zeby osoby pokrzywdzone miaty sit¢, by dokona¢ zmian w swoim zyciu 1 wyj$¢ z kregu
przemocy, dlatego tak wazny jest profesjonalizm kadry pomocowej, ktéra ma do tego
motywowa¢ w sposob umiejetny i taktowny.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sadkach
jest niezwykle istotna w procesie przeciwdziatania przemocy domowej, poniewaz bardzo
czesto przypadki wystepowania agresji sag zwigzane naduzywaniem alkoholu. Praca z osoba
stosujacg przemoc, ktora boryka si¢ z problemem alkoholowym musi zosta¢ poprzedzona
leczeniem odwykowym, terapeutycznym, gdyz w inny przypadku pdzZniejsze uczestnictwo
w programach dla 0sob stosujacych przemoc nie przyniesie zamierzonych efektow. Wazne jest
bowiem wzbudzenie motywacji do zmiany postawy wobec problemu przemocy. Efektem
udziatu sprawcy przemocy np. w programie korekcyjno-edukacyjnym ma by¢ trwate
zaprzestanie dziatan przemocowych.

Na terenie gminy prowadzona jest takze dziatalno$¢ edukacyjna, informacyjna
| profilaktyczna. Zar6wno osrodek pomocy spotecznej, policja, jak i placowki oswiatowe
wtoku swoich dziatan diagnozujg problem przemocy, inicjujg dziatania pomocowe, naprawcze,
czasami interwencyjne, a takze zapobiegaja powstawaniu przejawow przemocy. Przyktadem
moga by¢ dziatania profilaktyczne, przeprowadzane przez policj¢, m.in. w ramach rzadowych
programéw ,.Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii”, ,,Narodowego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych”, ,Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 20217, Narodowego Planu Dziatan na Rzecz
Dzieci 1 Mtodziezy ,,Polska dla dzieci”, a takze dziatalno$¢ edukacyjna i informacyjna w

zakresie rozwigzywania problemow wuzaleznien od alkoholu iinnych $rodkow
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psychoaktywnych. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadkach na swojej stronie
internetowej publikuje informatory dot. problemu przemocy, bazy placéwek i instytucji
pomocowych, a takze telefonow interwencyjnych i1 zaufania dla oséb, znajdujacych si¢ w
kryzysach.

Z uwagi na fakt, ze problem przemocy domowej jest $cisle powigzany w innymi
dysfunkcjami dzialania profilaktyczne odnosza si¢ do uzaleznien od alkoholu, narkotykéw,
a takze behawioralnych. Szczegodlnie wazna jest praca nad emocjami, ktorych w obecnej
rzeczywistosci jest bardzo duzo i niestety nie zawsze ludzie wiedzg jak z tym nadmiarem radzi¢
sobie w sposob konstruktywny, nie ranigc przy tym osob z otoczenia.

Dziatalno§¢ zwigzang z przeciwdzialaniem negatywnym zjawiskom prowadzi takze
Placowka Wsparcia Dziennego, ktora prowadzi zajecia dla dzieci, zwigzane z uzaleznieniami,
przemoca. Dzieci uczeszczajace do placoOwki biorg udziat w warsztatach kontroli emocji i
promujacych zdrowy styl zycia wolny od uzaleznien, co zwigksza szanse na prawidlowe
funkcjonowanie tych mtodych ludzi w przysztosci. Przeprowadzane s3 tez
konkursy o tematyce uzaleznien i problemu przemocy, ktére majg na celu zwigckszenie

swiadomosci dzieci i mlodziezy na problemy z przemoca.

2.4. Wyniki przeprowadzonych badan ankietowych

Na potrzeby tworzenia niniejszego dokumentu zostaly przeprowadzone badania
ankietowe wsrod mieszkancow oraz pracownikéw instytucji Gminy Sadki. Celem ankiety byto
rozpoznanie opinii 1 wiedzy, dotyczacych zjawiska przemocy domowej, a takze mozliwosci
uzyskania pomocy, co mialo w znacznym stopniu pomoOc okresli¢ priorytety celow
szczegdtowych Programu oraz dzialan, jakie nalezy podja¢ w pierwszej kolejnosci.

W ankiecie wzigty udziat tacznie 83 osoby — wsrdd nich 75% stanowity kobiety, a 25%
mezezyzni. Az 57% ankietowanych mieszka w Gminie Sadki od urodzenia, 4% krocej niz rok,
3% od roku, a 36 % od 3 do 43 lat.

Wiek ankietowanych byt nastepujgcy: 18-25 lat — 6%, 26-35 lat — 24%, 26-45 lat — 24%, 46-
55 lat — 26%, 56-65 lat — 18%, powyzej 65 lat — 2%. Reszta ankietowanych nie wskazata wieku.

Pod wzgledem wyksztalcenia to zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych ma

wyksztatcenie wyzsze — 69%, 16% wyksztalcenie $rednie, 10% - zasadnicze zawodowe, 2%

podstawowe.
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Czy zna Pan/Pani przypadki wystepowania przemocy na terenie
Gminy Sadki?

mtak = nie = nie styszatam o takich przypadkach

Zrodto: badanie ankietowe na terenie Gminy Sadki

Jak pokazuje powyzszy wykres, az potowa ankietowanych zna przypadki wystepowania
przemocy na terenie Gminy Sadki, co jest wyraznym sygnatem, ze problem ten nie jest
marginalny. Tylko 23% ankietowanych deklaruje, ze nie zna takich przypadkéw, a 27% nie

styszato o takich przypadkach.

Jaka jest Pani/Pana zdaniem skala problemu przemocy
domowej na terenie Gminy Sadki?

= wysoka = 3$rednia = niska = trudno powiedzie¢

Zrédlo: badanie ankietowe na terenie Gminy Sadki
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Az 54% ankietowanych nie potrafi okresli¢ (wskazali odpowiedz: “trudno powiedziec¢”) jaka
jest skala wystepowania przemocy domowej na terenie gminy. Tylko 3% twierdzi, ze jest
wysoka, 23% - srednia, a 18% - niska. Pozostali ankietowani nie udzielili odpowiedzi.

Az 34 % odpowiedzi wskazuje, ze pytane osoby twierdza, ze w kazdej rodzinie moze wystapic¢
ten problem, 25% odpowiedzi — w rodzinach z problemem alkoholowym, 18% - w rodzinach
patologicznych, duzo mniej odpowiedzi dotyczyto rodzin niepelnych — 5%, biednych — 4%,
pelnych — 4%, bogatych 4%.

Jakie sg Pani/Pana zdaniem najczestsze przyczyny stosowania
przemocy domowej?

N

12% /

= ubdstwo = naduzywanie alkoholu
= zazywanie narkotykow uzaleznienia behawioralne
= brak statej pracy = choroby psychiczne
stres, frustracja doswiadczenia wyniesione z domu rodzinnego
= sytuacja materialna = nie wiem

Zrodto: badanie ankietowe na terenie Gminy Sadki

Wigkszos¢ odpowiedzi w ankietach wskazuje na to, ze zdaniem respondentéw najczestsza
przyczyng stosowania przemocy domowej sg uzaleznienia od alkoholu. 14% odpowiedzi
wskazuje jako przyczyne doswiadczenia wyniesione z domu rodzinnego, 13% - stres
| frustracje, a po 12% - uzaleznienia behawioralne i uzaleznienia od narkotykow. Ma to

odzwierciedlenie w danych dotyczacych okolicznosci zakladania Niebieskiej Karty, gdyz

Id: AF033548-06F1-45A4-A003-5SE7BA0A6D192. Podpisany Strona 20



w zdecydowanej wigkszosci sytuacje, ktére skutkujace podejmowaniem interwencji przez
Policje¢ sa spowodowane spozyciem alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych przez
osobg stosujaca przemoc. Pojawiajg si¢ takze przypadki, kiedy uzaleznienia behawioralne (od
Internetu, gier komputerowych) sg powodem wystapienia aktow przemocy, szczegélnie ze

strony 0sob miodych.

Ktore z form przemocy Pani/Pana zdaniem wystepuje
najczesciej w rodzinach?

= zmuszanie do kontaktow seksualnych

= ciggta kontrola wydatkéw i zabieranie pieniedzy

= ograniczanie/zakazywanie kontaktéw z rodzing i znajomymi
obrazanie poprzez wyzwiska

= bicie

= szarpanie
kopanie

= policzkowanie

= zawstydzaniew obecnosci innych

Zrédto: badanie ankietowe na terenie Gminy Sadki

Formami przemocy najczg$ciej wskazywanymi przez ankietowanych sg obrazanie poprzez

wyzwiska (25%), bicie (19%), szarpanie (17%), zawstydzanie w obecnosci innych (13%).
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Duzo rzadziej wskazywano na ciagla kontrole wydatkéw i zabieranie pienigdzy (7%),
ograniczanie/zakazywanie kontaktow z rodzing 1 znajomymi (6%), kopanie (5%),
policzkowanie (4%).

Wedhug ankietowanych osobg najczesciej stosujacymi przemoc domow3g sa mezezyzni (63%),
kobiety (21%). Mimo, iz nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej wskazuje,
ze osobg stosujaca przemoc moze by¢ osoba pelnoletnia, ankietowani (8% odpowiedzi)
wskazuja, ze agresorem w rodzinie sg dzieci. W akciecie pojawiaty si¢ rOwniez wskazania, ze

sprawcami przemocy moga by¢ takze osoby starsze (7%).

Czy ma Pani/Pan wiedze na temat instytucji udzielajgcych
wsparcia osobom doswiadczajgcym przemocy domowej na
terenie Gminy Sadki?

= tak, dobrze sie orientuje = tak, jednak nie wiem, gdzie znajdujg sie te instytucje = nie mam takiej wiedzy

Zrédlo: badanie ankietowe na terenie Gminy Sadki

Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych, bo az 60% dobrze si¢ orientuje, gdzie udzielana jest
pomoc osobom do$wiadczajagcym przemocy domowej. 20% ma wiedz¢ na temat tych instytucji,
jednak nie wie, gdzie si¢ znajduja, a pozostate 20% nie ma wiedzy na ten temat, co jest jasnym
sygnatem, Ze nalezy zintensyfikowa¢ dziatania informacyjne, edukacyjne. Ankietowani

wskazujg, ze ewentualne przypadki przemocy omowej zgtosiliby policji (46%) lub w o$rodku
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pomocy spolecznej - 34%. Mniej ankietowanych wymienito Zespot Interdyscyplinarny
(5%)Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (4%).

Tylko 10% ankietowanych twierdzi, ze s3 zainteresowani problemem przemocy domowej. Az
53% przyznaje, ze zna pojecie przemocy domowej, nie stosuje jej i reaguje na problem. 18%
ma wystarczjaca wiedz¢ na ten temat, jednak nie interesuje si¢ tym tematem i nie zamierza w
niego angazowac. Natomiast 12% przyznaje, ze ma niewielka wiedz¢ na ten temat, ale chce

dowiedzie¢ si¢ wigcej. 7% wskazuje brak zainteresowania tematyka przemocy domowe;.

Jakie dziatania Pani/pana zdaniem nalezy podjg¢ na terenie Gminy
Sadki, majace na celu przeciwdziatanie przemocy domowej?

S
G .
e’

9% ’

= zwiekszy¢ dostepnos¢ pomocy psychologicznej, prawnej

= izolowac osoby stosujace przemoc
= organizowac ogdlnodostepne akcje spoteczne
zapewnic¢ osobom doswiadczajgcym przemocy miejsc w osrodkach wsparcia
= zwiekszy¢ zakres profilaktyki wsrdd dzieci i mtodziezy
= prowadzi¢ poradnictwo i interwencje
= umozliwi¢ uczestnictwo w grupach wsparcia

= motywowac i kierowac osoby stosujace przemoc do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych i
osychologiczno-terapeutycznych

Zrédto: badanie ankietowe na terenie Gminy Sadki
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Zrédto: badanie ankietowe na terenie Gminy Sadki
Ponad V4 zapytanych, bo az 26 % ankietowanych twierdzi, ze osoby do§wiadczajace przemocy
moga liczy¢ na udzielenie pomocy na terenie Gminy Sadki, 44% odpowiada, ze raczej tak (tj.

raczej mogg liczy¢ na pomoc), raczej nie — 7%, trudno powiedzie¢ — 18%.

2.5. Analiza SWOT

Przeprowadzona na potrzeby niniejszego dokumentu analiza SWOT postuzyta identyfikacji
mocnych i stabych stron lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz szans i
zagrozen, jakie przed nim stojg. Pozwolita okresli¢, jakim potencjatem i zasobem w zakresie

przeciwdziatania przemocy dysponuje gmina Sadki oraz okresli¢ stopien, w jakim posiadane

zasoby odpowiadaja potrzebom rodzin.

Mocne strony

Stabe strony

dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Sadkach

niewystarczajgca skala dziatan
profilaktycznych i informacyjno-

edukacyjnych w zakresie agresji i przemocy

funkcjonowanie Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Sadki i
dziatalno$¢ grup diagnostyczno-

pomocowych

brak grup wsparcia dla oséb doznajacych

przemocy domowej

zaangazowanie wielu podmiotow i
instytucji w dzialania majace na celu

ograniczanie zjawiska przemocy

Mmate zainteresowanie dziataniami

profilaktycznymi lokalnej spotecznosci

zapewnianie mieszkancom bezptatnych
konsultacji psychologicznych w Punkcie
Interwencji Kryzysowej oraz bezptatnego

poradnictwa prawnego

niewystarczajacy dostep rodzin z problemem
przemocy do konsultacji psychologicznych i
terapeutycznych na terenie gminy, liczba
0s6b skierowanych do bezptatnych porad

prawnych

dziatalnos¢ Placoéwki Wsparcia Dziennego
»Wesoty Zakatek” w zakresie wspierania

rodzin z dysfunkcjami

brak dostepnych mieszkan socjalnych na
terenie gminy, ktore sprzyjalyby zwigkszeniu
bezpieczenstwa socjalnego rodzinom,

bedacym w kryzysie
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wykwalifikowana kadra pomocy
spotecznej, ktéra szkoli si¢ w zakresie

przeciwdziatania przemocy

zbyt matla ilo$¢ szkolen dla os6b zajmujacych
si¢ bezposrednio problemem przemocy
domowej, spowodowana ograniczonym

budzetem na ten cel

wspieranie rodzin poprzez pomoc
asystentow rodzin, ktorzy przekazuja
wiedze m.in. na temat radzenia sobie w

trudnych sytuacjach

zbyt szeroki zakres obowigzkow
przypisanych pracownikom socjalnym, oraz
rozszerzenie zakresu zadan asystenta rodziny,
powodujacy, ze brakuje czasu na wnikliwg i

kompleksowa pomoc

upowszechnianie wiedzy na temat
zjawiska przemocy poprzez materiaty
informacyjne, profilaktyczne w ré6znych

formach (ulotki, strona internetowa)

nieche¢ 0sob korzystajacych z pomocy do
zmiany swoich postaw i zachowan, niechg¢
do nawigzywania wspotpracy z instytucjami

niosgcymi pomoc rodzinie

organizacja zaj¢¢ z zakresu profilaktyki
dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli w
celu podniesienia $wiadomosci na temat

uzaleznien,

trudny dostep do instytucji pomocowych,
ktore udzielaja kompleksowej pomocy
(trudno$ci komunikacyjne, znaczna odlegtos¢

od instytucji, placéwek)

realizowanie dziatan socjalnych i
spotecznych, przeciwdziatajacych
wykluczeniu spotecznemu dzieci 1

mtlodziezy oraz dysfunkcjom rodzin.

Brak dziatan skierowanych do dorostych
mieszkancow gminy dot. pracy nad
emocjami, wychowaniem dzieci bez uzycia

przemocy, wlasciwych wzorcow 1 zachowan

Szanse

Zagrozenia

rosngca $wiadomos$¢ spoteczna, w tym
rodzicow, dzieci i mtodziezy, nauczycieli,

na temat problemu przemocy domowej

poglebiajacy si¢ kryzys funkcji rodziny;
ostabienie wigzi rodzinnych i spotecznych,

rozpad rodzin

dostepnos¢ w gminie/powiecie instytucji
udzielajacych wsparcia osobom
doznajacym przemocy i stosujacym

przemoc (PCPR, PIK)

coraz czestsze, z powodu wstydu,
niezglaszanie przez rodziny i sgsiadow

przypadkdéw przemocy

prowadzenie dziatan profilaktycznych,
skierowanych do dzieci i mlodziezy,

majacych na celu nauk¢ kontrolowania

rosngca liczba rodzin wymagajacych, z
powodu przemocy, interwencji, dziatan

interdyscyplinarnych, umieszczenia w
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emocji, radzenia sobie z trudnymi osrodkach wsparcia i dziatan korekcyjno-

sytuacjami, a takze zachowan asertywnych | edukacyjnych

rozwo6j pedagogizacji rodzicow i1 systemu | trudno$ci w pokonywaniu bariery
ich wsparcia w rozwigzywaniu konfliktow | psychologicznej przez osoby dotknigte

problemem przemoch

wzrost §wiadomosci spotecznej w zakresie | dziedziczenie ztych nawykow oraz zachowan
problemu uzaleznien oraz mozliwosci 1 kryzysOw w rodzinie
uzyskania pomocy w formie leczenia

odwykowego, terapii itd.

zintensyfikowanie dziatan informacyjnych | funkcjonowanie w $§wiadomosci spoteczne;j
dotyczacych mozliwos$ci uzyskania stereotypow dotyczacych przemocy
pomocy zaréwno dla 0s6b doznajacych domowej, ktore uniemozliwiaja pomoc

przemocy domowej, jak i ja stosujacych rodzinom, dotknigtym tym problemem

mozliwo$¢ ubiegania si¢ o srodki nieche¢ do wspodlpracy cztonkdéw rodzin, w
finansowe zewng¢trzne, ktore moga ktorych wystepuje problem przemocy
wesprze¢ dziatania dot. przeciwdziatania
przemocy, w tym szkolenia, dziatania

profilaktyczne

zmiana postaw spotecznych, obalanie brak konsekwentnych dziatan w stosunku do

stereotypow dot. przemocy, sprawcOw przemocy,

efektywna wspotpraca przedstawicieli niech¢¢ 0sob stosujacych przemoc do udziatu

instytucji na rzecz pomocy rodzinom z w programach korekcyjno-edukacyjnych,

problemem przemocy niska poziom motywacji w kierunku zmiany
zachowania

tworzenie procedur dzialania w Zbytnia biurokratyzacja dziatan,

sytuacjach, wymagajacych podjecia pochtaniajaca duzg ilo$¢ czasu, ktorg mozna

interwencji, wzmozonej pomocy i byloby poswieci¢ na pomoc rodzinom,

wsparcia znajdujgcym si¢ w kryzysie

3.Prezentacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Sadki na lata 2024-2030
Dziatania Programu beda skupione na czterech obszarach:

1. Profilaktyce, diagnozie oraz edukacji spoteczne;j.
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2. Ochronie i pomocy osobom doznajacym przemocy domowe;j.
3. Oddziatywaniu na osoby stosujace przemoc domowa.
4. Poszerzeniu wiedzy, kompetencji i umiejgtnosci stuzb 1 podmiotéw, ktore realizuja

zadania dotyczace przeciwdziatania przemocy domowej.

3.1. Adresaci Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Sadki na lata 2024-2030

Adresatami programu beda wszyscy mieszkancy Gminy Sadki , w tym:

. dzieci 1 mlodziez,

. 0soby i rodziny zagrozone przemoca domowa,

. osoby doznajace przemocy domowej,

. swiadkowie przemocy domowej

. osoby stosujace przemoc domowa,

. stuzby, w tym instytucje i organizacje pozarzadowe, zajmujace si¢ problematyka
przemocy domowe;j.

3.2. Cel glowny i cele szczegélowe Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Sadki na lata

2024-2030

Celem glownym Programu jest:
ZAPOBIEGANIE ZJAWISKU PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ ZWIEKSZENIE
SKUTECZNOSCI POMOCY OSOBOM JEJ DOZNAJACYM | ODDZIALYWANIA
NA OSOBY JA STOSUJACE

Osiggnigcie tak sformutowanego celu wymaga wdrozenia wyznaczonych celéw
szczegOdtowych 1 zadan. Zostaty one ujete w przedstawionym ponizej w formie zestawien

tabelarycznych harmonogramie, w ktorym uwzgledniono réwniez wskazniki monitoringowe.
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CEL SZCZEGOLOWY

DZIALANIA

WSKAZNIKI

Zintensyfikowanie dzialan
profilaktycznych,
diagnostycznych i
edukacyjnych w zakresie
przeciwdzialania

przemocy domowej

edukowanie dzieci,
mlodziezy i dorostych
w zakresie radzenia
sobie ze stresem
emocjami (programy,
warsztaty, prelekcje,
spotkania,

psychoedukacyjne)

liczba i rodzaje
dziatan
przeprowadzonych
przez instytucje na
terenie gminy dla
dzieci i mtodziezy
zZwigzane z
profilaktyka

przemocy,

edukowanie rodzicow w
zakresie radzenia sobie
z emocjami swoich
dzieci, a takze swoimi
emocjami wobec dzieci
poprzez
upowszechnianie metod
wychowawczych bez
przemocy (organizacja
warsztatow kompetencji
rodzicielskich,
przekazywanie
informacji o pomocy
instytucjonalnej w tym
zakresie w formie

wyktadow, prelekcji)

liczba i rodzaje
dziatan
przeprowadzonych
przez instytucje na
terenie gminy dla
rodzicow dzieci i
mtodziezy zwigzane
z profilaktyka

przemocy,

informowanie o
zjawisku przemocy,
koniecznosci

reagowania w

liczba informatorow,
broszur, ulotek,

kampanii/akcji
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sytuacjach wystapienia spotecznych dot.
zjawiska (informowania przemocy,

stuzb o przemocy),
sposobach radzenia
sobie z problemem,
mozliwosciach
uzyskania
instytucjonalnej
pomocy (broszury,
plakaty, ulotki,
informatory,
upowszechnianie
kampanii/ akcji
spotecznych dot.

przemocy, uzaleznien

itd., )

= rozpowszechnienie = liczba i sposoby
informacji o Zespole informowania o
Intedyscyplinarnym dziatalnosci Zespotu
oraz grupach Intedyscyplinarnego
diagnostyczno- w Gminie Sadki,

pomocowych w Gminie
Sadki, procedurze
Niebieskiej Karty,
danych kontaktowych

Zespotu,

» dyzury przedstawiciela = liczba dyzurow,
Zespotu = liczba osob
Interdyscyplinarnego w korzystajacych z
Gminie Sadki, podczas porad w trakcie
ktérych osoby dyzuréw,

zainteresowane moga

uzyskac informacje dot.
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zjawiska przemocy,
mozliwos$ci uzyskania
pomocy, konsultacji
dot. zjawiska przemocy

domowej,

Diagnozowanie i
analizowanie problemu
przemocy domowej na

terenie Gminy

liczba diagnoz i
analiz problemu

przemocy domowej,

Zwiekszenie dostepnosci i
skutecznosci ochrony oraz
wsparcia osob
doznajacych przemocy

domowej

Dziatalno$¢ Zespotu
Interdyscyplinarnego w
Gminie Sadki oraz grup
diagnostyczno-
pomocowych,
realizacja procedury
Niebieskiej Karty przez
uprawnione do tego

podmioty, instytucje

Liczba posiedzen
Zespotu
Interdyscyplinarnego,
liczba grup
diagnostyczno-
pomocowych,
liczba spotkan grup
diagnostyczno-
pomocowych,
liczba prowadzonych
procedur Niebieskiej
Karty,
liczba wszczetych
procedur, liczba
zakonczonych
procedur,
liczba przypadkow
odstapienia od
dalszych dziatanh w
zwigzku z brakiem
zasadnosci,
liczba cztonkéw grup
diagnostyczno-

pomocowych,
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= liczba monitoringdéw
prowadzonych po
zakonczeniu

procedury,

stworzenie warunkoéw
do zapewnienia
bezpieczenstwa osobom
doznajacym przemocy
domowej
(odseparowanie osoby
doznajacej przemocy od
osoby stosujacej
przemoc,
uniemozliwienie
kontaktow osobie
stosujacej przemoc z
osobg/osobami
doznajagcymi przemocy
domowej, zapewnienie
miejsca w o$rodku
wsparcia dla os6b

doznajacych przemocy),

= liczba wydanych
przez policje
zakazow zblizania si¢
do osoby dotknietej
przemocg domowa,
zakazow
kontaktowania si¢ z
nig, zakazow wstepu
na teren okreslonej

placowki,

udzielenie pomocy
osobom doznajacym
przemocy domowej,
ktore pozostajg w

miejscu zamieszkania,

= liczba 0sob objetych
praca socjalna,
pomoca

specjalistyczng,

zapewnienie
poradnictwa
specjalistycznego
osobom doznajacym
przemocy domowej,

konsultacji

= liczba i rodzaj
specjalistycznego
poradnictwa, liczba
konsultacji/spotkan

ze specjalistami,
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psychologicznych lub
terapeutycznych,

prawnych,

zapewnienie
intensywnej opieki
psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom
1 mlodziezy doznajacym

przemocy domowej

liczba dzieci i
mtodziezy, objetej
pomoca
psychologiczno-
pedagogiczng w
szkotach 1 innych
instytucjach na
terenie gminy w
powodu przemocy

domowej,

Objecie pomocag
socjalng osoby
doznajace przemocy
domowej w zaleznosci

od potrzeb

liczba 0sob i rodzin
objetych réznymi
formami wsparcia
finansowego i

rzeczowego

zapewnienie ochrony
dzieciom
doswiadczajacym
przemocy domowej,
ktorych bezpieczenstwo

jest zagrozone

liczba interwencji z
art. 12a Ustawy,
liczba dzieci
zabezpieczonych w
pieczy zastepcze],
liczba dzieci
umieszczonych w
rodzinach
spokrewnionych,
liczba kierowanych
wnioskow do Sadu o
wglad w sytuacje
rodziny
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Zwigkszenie skutecznosci
odzialywan wobec o0so0b
stosujacych przemoc

domowa

zapewnienie
poradnictwa osobom
stosujacym przemoc
domowa, informowanie
ich o konsekwencjach
prawnych stosowania
przemocy,
mozliwosciach
uzyskania wsparcia,
Zarowno
psychologicznego,
terapeutycznego (w

zakresie uzaleznien)

liczba porad
udzielonych osobom
stosujacym przemoc
liczba 0s6b
stosujacych przemoc,
objetych pomoca
terapeutyczng,
psychologiczna,
liczba 0sob
stosujacych przemoc
domowa
skierowanych na
leczenie alkoholowe,
liczba 0sob, ktore
podjety leczenie
dobrowolnie i na
podstawie orzeczenia
Sadu,

motywowanie i
kierowanie osob
stosujacych przemoc do
programow korekcyjno-
edukacyjnych oraz
psychologiczno-
terapeutycznych,
monitorowanie efektow
uczestnictwa w
programach przez
stuzby, instytucje,

liczba 0s6b
skierowanych do
uczestnictwa w
programach,

liczba 0sob, ktore
wziety udzial w
programach dla osob
stosujacych przemoc,
liczba osob

ukonczyty program,
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Podnoszenie  jakoSci i
skutecznosci i dostepnosci
Swiadczonych ustug
poprzez  rozwijanie i
doskonalenie kompetencji
przedstawicieli shuzb i
podmiotow realizujacych
zadania z zakresu
przeciwdzialania

przemocy domowej

organizowanie szkolen
dla przedstawicieli
instytucji i podmiotoéw,
zajmujacych sie¢
problemem przemocy,
organizacja warsztatow
dla pracownikow stuzb,
tzw. ,,pierwszego
kontaktu” z osobami
doznajacymi przemocy
domowej oraz
stosujacymi przemoc,
udzial przedstawicieli
instytucji i podmiotow
w konferencjach,
szkoleniach, dot.
problematyki przemocy
domowej,
organizowanie
konferenciji, prelekcji na
temat przeciwdziatania
przemocy domowej,
dobrych praktyk,
udziat cztonkow
Zespotu
Interdyscyplinarnego w
obowigzkowych
szkoleniach,

okreslonych w Ustawie,

liczba

zorganizowanych

szkolen, warsztatow,

liczba oséb
przeszkolonych,
liczba
zorganizowanych
konferenciji,

prelekcii,

liczba 0s6b biorgcych

udzial w tych

dziataniach,

Okres realizacji powyzszych zadan obejmuje lata 2024-2030. Wszystkie dziatania, dotyczace

poszczegblnych celow powinny by¢ prowadzone réwnolegle i obejmowac wszystkie grupy

spoleczne oraz musza by¢ realizowane przez wszystkie podmioty i instytucje, ktore w toku

swojej dziatalno$ci majg zwigzek z przypadkami wystgpowania przemocy domowej. Wspolna
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odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo zagrozonych osob i rodzin w naszym otoczeniu i
poczucie sprawczo$ci ma skutkowac wigksza efektywnos$cig zardwno profilaktyki, interwencji,

jak i wsparcia na dalszym etapie.

3.3. Podmioty instytucjonalne realizujace Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy

Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Sadki na lata 2024-
2030

Podmiotami bioragcymi udziat w realizacji dziatan sg instytucje oraz organizacje funkcjonujgce
na terenie gminy lub obejmujace zasi¢giem dziatania jej mieszkancow. Sg to zardwno jednostki
ustawowo powotane do podejmowania dzialan, jak i podmioty partnerskie, ktére moga
wesprze¢ instytucje w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy.

Sa nimi:

- Urzad Gminy Sadki,

- Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sadkach,

- Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Sadki,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sadkach,

- placowki oswiatowe na terenie Gminy Sadki,

- Gminny O$rodek Kultury w Sadkach,

- Gminna Biblioteka Publiczna w Sadkach,

- Placowka Wsparcia Dziennego — $wietlice ,,Wesoty Zakatek™,

- placéwka stuzby zdrowia — przychodnia NZOZ Medicus,

- Policja,

- organizacje pozarzadowe,

- parafie.

W realizacji dziatan niezwykle wazna jest wspotpraca z Sagdem Rejonowym w Nakle nad

Notecia, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz Powiatowym Urzedem Pracy.

3.4. Przewidywane efekty Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i

Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Sadki na lata 2024-2030

Zaklada sig, ze realizacja zadan wyznaczonych w programie przyczyni si¢ do zwigkszenia

skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Sadki poprzez:
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e podniesienie §wiadomosci i poziomu wiedzy mieszkancOw gminy na temat problemu
przemocy domowej oraz jego mechanizmow i skutkow, a takze mozliwosci uzyskania
pomocy w sytuacjach problemowych,

e zwickszenie skutecznosci i poprawa koordynacji dziatan stuzb pracujacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej,

e zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej we wszystkich grupach wiekowych mieszkancéw Gminy Sadki,

e podniesienie jakos$ci ustug i lepsza dostgpnosé pomocy $wiadczonej osobom i rodzinom
zagrozonym przemoca lub jej doznajagcym, w tym pomocy w placowkach catodobowych,

¢ zintensyfikowanie i podniesienie jakos$ci dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc
domowa, w tym zwigkszenie ich udzialu w programach oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych, psychologiczno-terapeutycznych oraz edukacyjnych lub/i wspierajacych,

e podniesienie kwalifikacji 1 wzrost kompetencji 0sob zajmujacych si¢ §wiadczeniem ustug

dla 0so6b i rodzin zagrozonych przemoca i doznajacych przemocy oraz osob ja stosujacych.

3.5.Zrédla finansowania

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Sadki na lata 2024-2030 begdzie finansowany ze $rodkow
wlasnych Gminy. Mozliwe jest takze finansowanie z dotacji oraz §rodkow pozabudzetowych

pozyskanych z innych dostepnych zrédet.

3.6. Monitoring i ewaluacja

Koordynatorem realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
I Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Sadki na lata 2024-2030 bedzie
Kierownik Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Sadkach. Sformutowane w dokumencie
zadania bedg wdrazane przez wyznaczonych realizatoréw oraz partneréw w realizacji.
Skutecznos¢ wdrozenia Programu bedzie m.in. zalezatla od posiadanych 1 pozyskanych
srodkow finansowych na opracowanie i realizacje projektow, ktore beda zgodne z przyjetymi
W nim zadaniami.

Monitoring Programu, polegajacy na zbieraniu i analizowaniu informacji na temat

realizowanych badz zrealizowanych juz zadan, bedzie prowadzony corocznie.
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Gromadzone dane z jednej strony pozwolg rozpoznaé oraz zaradzi¢ aktualnym problemom,
ktére pojawig si¢ w trakcie wdrazania dokumentu, oraz stwierdzi¢, czy realizacja
wyznaczonych zadan zmierza we wiasciwym kierunku. W sytuacji zauwazenia koniecznos$ci
modyfikacji dziatan, mozliwa bedzie ich korekta. Jednoczesnie umozliwi to po zakonczeniu
realizacji Programu przeprowadzenie jego ewaluacji, czyli ustalenie rzeczywistych efektow
wdrozonych dziatan.

Do oceny wdrozenia sformutowanych w Programie zadan zostang wykorzystane wyznaczone
w dokumencie wskazniki monitoringowe. W terminie do 31 marca kazdego roku Kierownik
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sadkach i jednoczesnie koordynator realizacji

Programu przedstawi Radzie Gminy sprawozdanie z jego realizacji.

4. Zakonczenie

Pomoc osobom oraz rodzinom, ktoére doznaja przemocy domowe;j jest bardzo dtugim
procesem, dlatego tez musi charakteryzowac si¢ profesjonalizmem. Majac $wiadomo$¢, ze
»pierwszy kontakt” tzw. pomagacza z osobg potrzebujaca wsparcia w powaznym kryzysie
jest bardzo wazny i od jego jako$ci zalezy skuteczno$é¢ i efektywnos$¢ dalszych dziatan
pomocowych. Nalezy skupi¢ si¢ wiec na permanentnym poszerzaniu kwalifikacji i
umiej¢tnosci pracownikow stuzb i instytucji, ktore stykajg si¢ z kryzysami w codziennej
pracy. Nie mozna pozwoli¢ sobie w tej relacji na intuicyjne dziatanie, gdyz moze to
skutkowac¢ szkodg dla osob potrzebujacych wsparcia.

Program przeciwdziatania przemocy musi skupia¢ si¢ jednocze$nie na wszystkich
zalozonych w nich obszarach i celach, gdyz kazdy z nich ma duze znaczenie dla
ksztattowania wlasciwych postaw 1 zachowan. Nalezy wdraza¢ szerokie dziatania
informacyjno-edukacyjne, gdyz od wrazliwosci i prawidlowej swiadomosci spotecznej
moze zaleze¢ bezpieczenstwo, zdrowie, a nawet zycie drugiego czlowieka. Problem
przemocy nie jest wylacznie problemem danej rodziny, ale problemem spotecznym. Im
szybciej spoteczenstwo zda sobie z tego sprawe, tym wigksza jest szansa na uniknigcie
dramatow w najblizszym otoczeniu.

Powyzszy dokument ma na celu zapobieganie wystepowaniu przemocy domowej, a
takze minimalizacje skutkow zjawiska juz wystepujacego. Mimo, ze do realizacji programu
wyznaczone s3 instytucje 1 organizacje, to w rzeczywistosci za skuteczno$¢ dziatan jest
odpowiedzialny kazdy mieszkaniec Gminy Sadki i to od spotecznosci lokalnej zalezy, czy

problem zostanie rzeczywiscie dostrzezony, czy zostanie nadal tajemnicg i dramatem
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rodzin nim dotknietych. Kazdy z nas jest odpowiedzialny za dobro, bezpieczenstwo

drugiego cztowieka, szczegdlnie tego stabszego, krzywdzonego.

Projekt Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych
Przemocy Domowej Gminy Sadki na lata 2024-2030 zostal opracowany przez Zespot

Interdyscyplinarny w Gminie Sadki.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023 r. poz.289, poz. 535), do zadan wlasnych gminy nalezy
opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb
doznajacych przemocy domowe;.

W zwiazku z wejsciem z dniem 22 czerwca 2023 r., w Zycie ustawy z dnia 9 marca 2023 r.
0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z
2023 r. poz. 535), zaistniata konieczno$¢ dostosowania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla gminy Sadki na lata 2022 —
2027” do nowych uregulowan prawnych. W ustawie nowelizujacej zmieniono m. in. dotychczas
stosowane nazewnictwo przemoc w rodzinie na przemoc domow3a, co spowodowato koniecznos¢
zmiany zaréwno tytutu uchwaty, jak i jej tresci. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej w
obecnym brzmieniu wprowadza nowe rozwigzania w zakresie tworzenia systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, wiec podjecie niniejszej uchwaty jest konieczne, by stworzy¢ zmodyfikowany
system realizacji ustawowych zadan.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Niedbala
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