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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach realizuje strategie, przyjeta Uchwata
nr XLI1/2/2022 Rady Gminy Sadki z dnia 27 stycznia 2022 r. w sprawie uchwalenia Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Sadki na lata 2022-2032. Zgodnie z art. 17
ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023 r., poz. 901
z pozn. zm.) do zadan wilasnych gminy o charakterze obowigzkowym z zakresu pomocy
spotecznej nalezy opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania problemdéw
spotecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem programdéw pomocy spotecznej, profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 innych, ktorych celem jest integracja osob 1 rodzin

z grup szczegbdlnego ryzyka.

Misja Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Sadki jest
zwigkszenie poziomu aktywno$ci mieszkancow Gminy Sadki, wzmacnianie rodzin,
przeciwdziatanie r6znym formom marginalizacji i wykluczenia spolecznego, podniesienie
jakosci zycia mieszkancow i stwarzanie im warunkow do rozwoju oraz integrowanie

spotecznosci lokalne;.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sadki na lata 2022-2032 jest

realizowana w szczeg6lnosci poprzez realizacje nastgpujacych programow:

= Gminny Program Wspierania Rodziny

* Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie (obecnie przemocy domowej)

* Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Sadki

* Program wspotpracy Gminy Sadki z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami

prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego.
Cel strategiczny 1:
Przeciwdzialanie bezrobociu i bezdomnosci.
Cele operacyjne:
1. Aktywizacja spoleczna i zawodowa osob bezrobotnych i bezdomnych.
2. Wsparcie os6b bezrobotnych i bezdomnych.

1) Bezrobocie jest do$¢ znaczacym problemem spotecznym dla mieszkancow Gminy Sadki i

jest to nadal jedna z gtownych przyczyn trudnej sytuacji bytowej oséb nim dotknigtych.



Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sadkach z powodu bezrobocia objat pomocag 49
rodzin, a w nich 120 os6b. Wedlug danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Nakle nad
Notecig stopa bezrobocia na koniec roku 2023 w Polsce wyniosta 5,1%, w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim — 7,1%, w powiecie nakielskim — 9,8%. Liczba bezrobotnych na dzien
31.12.2023 r. w gminie Sadki ogotem 247 osob, w tym 155 kobiet. Z prawem do zasitku byto
ogb6lem 55 osdb, w tym 35 kobiet. Udalo si¢ zaktywizowaé zawodowo mieszkancéw gminy -
28 osobom zapewniono staze, 10 os6b podjelo prace spotecznie uzyteczne, 3 osobom
przyznano S$rodki na dziatalno$¢ gospodarcza. Osoby bezrobotne s3 motywowane do
podejmowania pracy, rejestrowania si¢ w PUP przez osoby bierne zawodowo. Gmina
wspolnie z Powiatowym Urzedem Pracy organizuje prace spotecznie uzyteczne, do ktorych

corocznie kierowane sg osoby, ktore sg bezrobotne i korzystaja z pomocy spoteczne;.

Pracownicy socjalni zachgcaja osoby korzystajace z pomocy spolecznej do poszerzania
swoich kwalifikacji poprzez kursy zawodowe, ktore dalyby szanse na podjecie pracy.
Wskazujg takze mozliwosci podjecia zatrudnienia poprzez konkretne propozycje pracy
(oferty). Poza tym zachecaja do pozyskiwania informacji w PUP o dostgpnych kursach,

szkoleniach oraz innych mozliwo$ciach aktywizacji zawodowe;j.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze cze$¢ osOb nie posiadajacych prawa jazdy i samochodu,
mieszkajagcych w odleglejszych wsiach od drogi krajowej nr 10 jest wykluczonych
komunikacyjnie i1 znacznie trudniej jest im nawigza¢ stosunek pracy. Bardzo wazne w
dalszym ciggu jest promowanie gminy w celu pozyskania inwestoréw tworzacych miejsca

pracy oraz wspotpraca z miejscowymi przedsigbiorcami.

2) Z powodu bezdomnosci Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach objal wsparciem
3 osoby. Zostaty one skierowane do schroniska dla 0s6b bezdomnych Kujawsko-Pomorskiego
Stowarzyszenia Pomocy Blizniemu ,,Judym” w Kotaczkowie. Osoby, ktore tam trafiaja maja
zapewnione catodzienne wyzywienie. Zawierane sg z nimi kontrakty, ktéore maja na celu
zaktywizowanie, by wyszli z bezdomnosci. Nalezy podkresli¢, ze nie zawsze osoby
bezdomne chcg skorzystac z tego rodzaju pomocy, mimo iz jest taka proponowana. W okresie
jesienno-zimowo-wiosennym stuzby (Policja, Straz Gminna, GOPS) podejmuja wzmozone
dziatania, zeby zabezpieczy¢é osoby potrzebujace goracego positku, schronienia. Policja
monitoruje miejsca, w ktorych moga znajdowaé si¢ osoby bezdomne. Na biezaco
przekazywane sg informacje, gdzie osoby te mogg uzyska¢ pomoc. Zapewnienie mieszkania
osobom tego potrzebujacym determinuje konieczno$¢ podejmowania dzialan na rzecz

poszerzenia tego rodzaju pomocy. Gmina Sadki dysponuje ograniczonymi mozliwo$ciami



zapewnienia pomocy mieszkaniowej. Gmina ma w swoich zasobach 12 lokali
mieszkaniowych w tym 1 lokal socjalny i 10 mieszkan komunalnych. 1 mieszkanie w

Sadkach jest przeznaczone do zabezpieczenia w sytuacjach kryzysowych.
Cel strategiczny 2:

Rozwo6j kompleksowego systemu wsparcia rodziny oraz wspomaganie rozwoju dzieci i

mlodziezy.
Cele operacyjne:

1. Wsparcie i ochrona rodziny rozumianej jako wspoélnota wielu pokolen oraz

budowanie lokalnego systemu wsparcia rodziny.
2. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

1) W zakresie realizacji tego celu strategicznego Gmina Sadki wszechstronnie wspiera
rodziny, realizujac jednoczesnie Gminny Program Wspierania Rodziny. Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sadkach realizuje zadania wynikajace z ustawy 0 wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastgpczej. Ustawa ta ktadzie nacisk na utrzymanie dzieci w ich naturalnym
srodowisku, czyli rodzinie i zapobieganie trafianiu ich do pieczy zastepczej. Jezeli nie jest to
jednak mozliwe, gdyz dobro dzieci jest zagrozone, do zadan gminy nalezy wspoHinansowanie
pobytu dzieci w pieczy zastepczej. W takich sytuacjach gmina ponosi koszty pobytu dzieci w
placowkach opiekunczo — wychowawczych, rodzinnych domach dziecka i rodzinach
zastepczych. W roku 2023 Gmina Sadki dofinansowata koszt pobytu w pieczy zastepczej 18
dzieci z 10 rodzin na tgczng kwote 158.178,63 zt.

Bardzo istotnym zadaniem, realizowanym w ramach ustawy o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastepcze] jest zatrudnienie asystenta rodziny, ktory wspiera rodziny w
przezwyci¢zeniu trudno$ci zwigzanych z opieka i wychowaniem dzieci. Asystent utatwia
rodzicom wypelnianie rdl spotecznych, aby doprowadzi¢ do osiagnigcia stabilizacji Zyciowej 1
nie dopusci¢ do umieszczenia dzieci w placowkach lub rodzinach zastepczych. Gdy jednak
dzieci z réznych powodow musza zosta¢ umieszczone w pieczy zastepczej, wspotpraca z
asystentem rodziny skupia si¢ na poprawie sytuacji zyciowej rodzicow, by umozliwi¢ powrot
dzieci do domu rodzinnego. Celem dziatan asystenta rodziny jest pomoc rodzicom w nabyciu
lub wzmocnieniu kompetencji wychowawczych, a takze edukowanie ich w zakresie petnienia
rol, by mogli samodzielnie i we wlasciwy sposob wychowywaé swoje dzieci. Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach zatrudnia 2 asystentdw, w niepelnym wymiarze



czasu pracy, tj. 1/2 etatu i 1/4 etatu. W roku 2023 wsparciem asystentow rodziny objeto 10
rodzin w ktorych byto 28 dzieci. Wydatki zwigzane z realizacja zadania wyniosty 53.859,81
zt.

Zardéwno pracownicy socjalni, jak i1 asystenci rodziny podczas kontaktu z rodzinami
starajg si¢ edukowac, poszerza¢ wiedze, badz tez kierowa¢ do specjalistow, od ktérych moga
w/w pozyska¢ stosowng wiedz¢ i pomoc, np. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
placowki stuzby zdrowia itd. Rodziny z terenu Gminy Sadki maja mozliwos¢ skorzystania z
poradnictwa specjalistycznego. W Punkcie Interwencji Kryzysowej z pomocy skorzystato 26
osob, w tym 8 dzieci. W 2023 roku odbylo si¢ tacznie 95 porad. Pomoc psychologa byta
$wiadczona zarowno rodzicom, jak i dzieciom. W przypadkach, w ktorych potrzebna byta
porada prawna, kierowano osoby do punktow, w ktorych mogli otrzymaé bezptatnie taka
pomoc, m.in. w Urzedzie Gminy w Sadkach. W sytuacjach problemu uzaleznienia od
alkoholu kierowano osoby z problemem do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Sadkach. W sytuacjach, kiedy w rodzinie z problemem sg dzieci w wieku
szkolnym, pracownicy socjalni nawigzuja Scista wspdlprace z kadra pedagogiczng szkot i
wspotdziataja, zeby pomoc dzieci i miodziezy. Wspieranie w zaspokajaniu podstawowych
potrzeb dzieci 1 rodzin w formie $wiadczen pieni¢znych oraz rzeczowych, a takze szeroko
rozumianej pracy socjalnej. W 2023 roku wsparciem pomocy spotecznej byty objete 148
rodzin z Gminy Sadki, w tym 291 osob. Osrodek wydat tagcznie 452 decyzje dot. pomocy. W
wigkszosci przypadkdw w tych rodzinach $wiadczona jest praca socjalna. Z przyczyny
bezradnosci w sprawach w sprawach opiekunczo-wychowawczych 1 prowadzenia

gospodarstwa domowego objeto pomocg 17 rodzin (57 osob).

Kolejna formg wspierania rodziny sa placowki wsparcia dziennego — $wietlice
,,Wesoty Zakatek”, ktore od 1 stycznia 2017 roku znajdujg si¢ w strukturach Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sadkach. Ta forma pomocy polega na wsparciu rodzin w
realizacji funkcji opiekunczo —wychowawczych na rzecz dziecka. W zajeciach uczestnicza
dzieci ze szkoty podstawowej oraz przedszkola pochodzace z rodzin z gminy Sadki. Pobyt
dziecka w takiej placowce jest bezptatny oraz dobrowolny, wyjatek stanowi Sytuacja, kiedy
sad wydaje postanowienie o koniecznosci uczgszczania dziecka do placowki, jednak w naszej
gminie nie ma obecnie takich przypadkéw. Dzieci uczgszczajace do placowki wsparcia
dziennego w placowce otrzymuja wsparcie w prawidtowym rozwoju, nabywaja umiejetnosci
pokonywania codziennych trudnos$ci, niwelujg deficyty w nauce, uczg si¢ poprzez zabawe. W

placowce prowadzona jest pomoc w nauce dla dzieci tego potrzebujacych np. poprzez pomoc



odrabianiu zadan domowych, przygotowanie do klasowek czy udostepnianiu sprzgtu
komputerowego z dostepem do Internetu. Odbywajg si¢ zajecia profilaktyczne, wychowawcze
na ktorych w formie zabawy przekazuje si¢ informacje o niebezpieczenstwach, jakie niesie ze
sobg uzaleznienie oraz promuje si¢ zdrowy styl zycia, ksztattuje si¢ nawyki higieny osobistej,
kultury mowienia, zachowania si¢ w odpowiedniej sytuacji. Zajecia przeprowadzane w
$wietlicy majg charakter edukacyjny i kulturalny. Gtownym ich celem jest zagospodarowanie
dzieciom i miodziezy czasu wolnego w sposdb wartosciowy, tworzenie lepszych warunkow
harmonijnego rozwoju psychicznego, fizycznego i spotecznego, nauka aktywnego spedzania
czasu wolnego bez uzywek, integracja grup spotecznych. Liczba dzieci korzystajacych z zajeé
swietlicowych we wszystkich punktach jest zmienna, ale w kazdym z punktow mozna
zapewni¢ opieke 15 dzieciom w wieku od 5 do 13 roku zycia. W §wietlicach w Liszkowku
byto zapisanych 10 dzieci, w Radziczu i D¢bionku po 15 dzieci. Koszt dziatalnosci $wietlic
(placowek wsparcia dziennego) w 2023 r. to 100.000,00 zt.

Niezwykle istotne dziatania na rzecz dzieci i rodzin prowadza placéwki o$wiatowe
oraz kulturalne na terenie Gminy. W/w oferuja programy profilaktyczne i wychowawcze,
ktére maja na celu zwigkszenie bezpieczenstwa oraz uniknigcie wptywu negatywnych zjawisk
na mtode pokolenie, a takze umozliwiaja spedzenie czasu wolnego w sposdb kreatywny,

pozyteczny 1 wartoSciowy.

2) Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie naktada na osrodki pomocy spoleczne;j
obowigzek  zapewnienia obslugi technicznej 1 organizacyjnej dla  Zespotow
Interdyscyplinarnych. Zesp6t Interdyscyplinarny, ktory realizuje dzialania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, sktada si¢ z 8 cztonkow, ktorzy reprezentuja pomoc
spoteczna, placowki oswiatowe, policje, organizacj¢ pozarzadowa, zespot kuratorski,
placéwke stuzby zdrowia. W 2023 r. byto prowadzono 18 procedur ,,Niebieska Karta”. Zespot
Interdyscyplinarny miat 4 posiedzenia, odbylo si¢ 29 spotkan grup diagnostyczno-
pomocowych (wczesniej: grup roboczych). Grupy diagnostyczno-pomocowe powolywane
przez Zesp6t Interdyscyplinarny opracowuja i realizuja plan pomocy w indywidualnych
przypadkach wystgpowania przemocy, monitoruja sytuacje rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy, dokumentujg podejmowane dziatania. Rodziny objete procedurg Niebieskiej Karty
sg objete wsparciem socjalnym (jezeli sytuacja materialna tego wymaga) oraz szeroko
rozumiana praca socjalna, a takze wlasciwym rodzajem poradnictwa. W 2023 roku nie byto
koniecznosci kierowania 0s6b doznajacych przemocy do specjalistycznego osrodka wsparcia,

niemniej jednak w przypadkach, kiedy osoby doznajace przemocy pozostaja we wspdlnym



gospodarstwie domowym z osobg stosujgcg przemoc, jest taka formy pomocy proponowana.
Rowniez osoby stosujace przemoc s3 informowane o mozliwos$ciach uzyskania pomocy
terapeutycznej, udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych. W roku 2023 r. Zespot
Interdyscyplinarny wskazat 6 osob, ktore powinny uczestniczy¢ w takim programie, jednak

motywacja oséb kierowanych do udziatu byta dotychczas znikoma.

Cel strategiczny 3:

Wyrownanie szans i integracja osob niepelnosprawnych, przewlekle chorych oraz
starszych.

Cele operacyjne:

1. Aktywizacja os6b niepelnosprawnych, przewlekle chorych i starszych.

2. Podnoszenie jako$ci uslug na rzecz oséb niepelnosprawnych, przewlekle chorych i

starszych.

Gmina Sadki wsparciem obejmuje osoby niepetnosprawne, przewlekle chore i starsze.
W ramach aktywizacji spotecznej w 2023 roku 0soby niepetnosprawne z terenu naszej gminy
uczeszezali do Centrum Akceptacji i Aktywnosci Spotecznej w Paterku — (Srodowiskowy
Dom Samopomocy - 4 osoby oraz Warsztat Terapii Zajeciowej - 4 osoby) , a takze do
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Mroczy (1 osoba). Pracownicy socjalni, ktorzy w trakcie
wykonywania swoich obowigzkéw majg kontakt z osobami, ktore choruja, wymagaja opieki,
sg niepelnosprawne, informuja o mozliwosciach uzyskania pomocy, uprawnien, np. orzeczen,
dofinansowan dla osob niepelnosprawnych, $wiadczen pieni¢znych. W/w sa kierowani do
odpowiednich instytucji. Pomoc w postaci ustug opiekunczych realizowana jest w celu
udzielenia pomocy osobie wymagajacej pomocy i wsparcia w srodowisku lokalnym. Osobie
samotnej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob,
a jest jej pozbawiona, przystuguje pomoc w formie ustug opiekunczych §wiadczonych w

miejscu zamieszkania.

Zakres ustug musi by¢ dostosowany do indywidualnych potrzeb zyciowych. Obejmuje opieke
higieniczng, zalecang przez lekarza pielegnacje oraz w miar¢ mozliwosci zapewnienie
kontaktow z otoczeniem. Pomoc przyznawana jest nieodptatnie osobom samotnym, ktorych
dochod nie przekracza ustawowego kryterium dochodowego. Osoby o wyzszym dochodzie
ponosza czeSciowa odplatnos¢ za ustugi na podstawie Uchwaly Rady Gminy Sadki, ktora

okresla szczegdtowe warunki przyznawania i odptatnosci za $wiadczenia i odptatnosci za



$wiadczone ustugi na terenie gminy. Ustugami opiekunczymi w 2023 roku objeto 31 rodzin.
Zrealizowano 7218 godzin ustug $wiadczonych, przez opiekunki zatrudnione przez Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach na umowe o prace i umowy zlecenie.

Specjalistyczne ushugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi to
szczegolne rodzaj specjalistycznych ustug opiekunczych udzielanych osobom, ktore z
powodu choroby psychicznej lub niepelnosprawnosci intelektualnej majg powazne trudnosci
w codziennym funkcjonowaniu, a zwlaszcza z relacjach z otoczeniem, edukacji, zatrudnieniu
i realizacji spraw bytowych. W roku 2023 specjalistycznymi ustugami opiekunczymi dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi obj¢to 8 dzieci. Rodzaje terapii, ktore $§wiadczono w ramach
tych ustug to np. terapia pedagogiczna, psychologiczna, logopedyczna/neurologopedyczna,

behawioralna, integracji sensorycznej, rehabilitacja/terapia specjalna - ruchowa.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach powodu niepetnosprawnosci pomoca
socjalng w 2023 roku objat 59 rodzin (106 oséb), natomiast z powodu dtugotrwalej i cigezkiej
choroby 39 rodzin (56 oséb) . Przyznano pomoc w formie zasitku statego, ktory przystuguje
petnoletniej osobie samotnie gospodarujacej, niezdolnej do pracy z powodu wieku lub
calkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochdd jest nizszy od kryterium dochodowego
osoby samotnie gospodarujacej, a takze pelnoletniej osobie pozostajacej w rodzinie,
niezdolnej do pracy z powodu wieku lub catkowicie niezdolnej do pracy, jezeli jej dochdd, jak
réwniez dochod na osobe w rodzinie sg nizsze od kryterium dochodowego na osobe W
rodzinie. W roku 2023 przyznano zasitek staty 30 osobom. W roku 2023 ubezpieczeniem
zdrowotnym przy zasitku stalym zostalo objetych 26 §wiadczeniobiorcow. Ponadto, w 2023
roku wyptacono nastgpujace $wiadczenia opiekuncze: 2.597 zasitkow pielegnacyjnych na
taczng kwote 560.537,00 zt oraz 1.233 $wiadczenia pielegnacyjne na Iaczng kwote
2.987.850,00 zt. Ponadto wyptacono 338 $wiadczen — dodatkow do zasitku rodzinnego z
tytutu ksztatcenia 1 rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego na taczng kwote 35.179,70 zi.

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”
(Dz.U z 2020 poz. 1329 ze zm.) okresla uprawnienia kobiet w cigzy i rodzin do wsparcia w
zakresie dostgpu do swiadczen opieki zdrowotnej i instrumentéw polityki na rzecz rodziny. Z
tytutu urodzenia si¢ zywego dziecka posiadajacego zaswiadczenie o ktorym mowa w/w
ustawie (dot. cigezkich 1 nieodwracalnych wuposledzen albo nieuleczalnych chordb
zagrazajacych zyciu, ktére powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie
porodu), przyznaje si¢ na to dziecko, jednorazowe $wiadczenie w wysokosci 4000,00 zi.

Swiadczenie to przystuguje matce lub ojcu dziecka, a takze opickunowi prawnemu albo



faktycznemu dziecka bez wzgledu na dochdéd. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w

Sadkach w 2022 roku wyptacit 1 jednorazowe swiadczenie w tacznej kwocie 4.000,00 zt.

Na terenie gminy Sadki aktywizacja osob starszych preznie zajmujg si¢ Gminny
Osrodek Kultury oraz Gminna Biblioteka Publiczna w Sadkach. Gminny Osrodek Kultury
organizowal w 2023 roku dla oséb starszych Spotkania Sztuk Réoznych, wyjazdy, koncerty,
roznorodne warsztaty dla senioréw. Takze Gminna Biblioteka Publiczna jest otwarta na
dziatania skierowane do 0sob starszych oraz ich aktywizacje, co powoduje, ze seniorzy maja
duzag szans¢ na uczestniczenie w zyciu spotecznym, rozwijanie swoich zainteresowan 0raz

integracj¢ z innymi mieszkancami gminy.

Cel strategiczny 4:

Stymulacja spolecznosci lokalnej do zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu i innych
uzaleznien.

Cele operacyjne:

1. Zmiana zachowan i postaw mieszkancow oraz instytucji w sytuacjach zwigzanych z

uzaleznieniami.

2. Wsparcie rodzin i oséb dotkni¢tych problemami uzaleznien, wspotuzaleznieni dost¢pu

do poradnictwa i terapii.

1) Glownym celem Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Sadki na rok 2023 byto zapobieganie powstawaniu
nowych problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, zmniejszenie rozmiardw i
natezenia tych, ktore aktualnie wystepujg oraz rozwijanie zasobéw niezbednych do radzenia
sobie z juz istniejacymi, a takze podejmowanie réznorodnych dziatan majacych za zadanie
zmniejszenie popytu na narkotyki oraz minimalizowanie problemow, w tym szkod

zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.
Zadania okre$lone w Programie to:

e Wsparcie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych (przemoc, alkohol, narkotyki,
niewystarczajace kompetencje wychowawcze rodzicow — bezradnos$¢ opiekunczo-
wychowawcza, bieda).

e Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob

uzaleznionych od alkoholu lub substancji psychoaktywnych i ich rodzin.



e Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin.

e Tworzenie kompetentnej kadry zajmujacej si¢ problemem uzaleznien i przemocy w
rodzinie poprzez podnoszenia kompetencji przedstawicieli grup zawodowych
zajmujacych si¢ tymi problemami.

e Prowadzenie programow profilaktycznych, podejmowanie dziatan informacyjnych i
edukacyjnych w zakresie problematyki uzaleznien, agresji i przemocy w rodzinie.

e Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Realizacja zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Sadki na rok 2023 nastgpowata

poprzez:

e Dziatalno$¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sadkach, Urzedu Gminy w
Sadkach, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sadkach,
Zespotu Interdyscyplinarnego, Posterunku Policji w Sadkach, Strazy Gminnej w
Sadkach oraz Swietlic — Placowki Wsparcia Dziennego z terenu Gminy Sadki.

e Zlecanie realizacji zadan Gminnemu Os$rodkowi Kultury w Sadkach, Gminnej
Bibliotece Publicznej w Sadkach oraz szkotom prowadzonym przez Gming Sadki, a
takze szkotom 1 placowkom oswiatowym z terenu gminy, ktérych wnioski zostang
zaakceptowane.

e Zakup materiatéw profilaktyczno-edukacyjnych.

e Zakup ushug od podmiotéw prawnych lub 0sob fizycznych.

e Zlecanie realizacji zadan jednostkom wylonionym w drodze konkursu
organizowanego w trybie ustawy o pozytku publicznym i wolontariacie.

e Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i
mlodziezy.

e Wspieranie inicjatyw przeciwdziatajgcych alkoholizmowi oraz narkomanii.

e  Wspdlprace z Komendg Powiatowa Policji w Nakle nad Notecia.

o Wspolprace z Nakielskim Os$rodkiem Terapii Uzaleznien ,,Koliber”, Gabinetem
Psychoterapeutycznym Katarzyna Kauc w Nakle nad Notecig, Gabinetem
Terapeutycznym Sylwia Zidtkowska w Nakle nad Notecig, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Nakle nad Notecia.



e Realizacje innych zadan zwigzanych z celami Program

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegata na
przyjmowaniu wnioskoéw o0 leczenie odwykowe, opracowywanie ich i wysytaniem do Sadu
oraz rozpatrywaniem spraw wptywajacych do GKRPA. Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Sadkach sktada si¢ z 6 czionkow. W 2023 roku do Komisji
wptyneto 16 wnioskow o podjecie dziatan wobec oséb naduzywajacych alkohol. Skierowano
4 wnioski do Sadu. 7 wnioskéw przestano do biegtego sadowego w przedmiocie
przeprowadzenia badania uzaleznienia. 16 oséb zaproszono na komisje. Sad wydat 3

postanowienia w sprawie zobowigzania do leczenia uzaleznienia od alkoholu.

Dobrym przyktadem moga by¢ dziatania profilaktyczne, przeprowadzane przez
policje, m.in. w ramach rzadowych programow ,Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii”, ,Narodowego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych”, ,Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie”,
Narodowego Planu Dziatan na Rzecz Dzieci i Mtodziezy ,Polska dla dzieci”, a takze
dzialalno$¢ edukacyjna i informacyjna w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien od
alkoholu i innych $rodkow psychoaktywnych. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Sadkach na swojej stronie internetowej publikuje informatory dot. problemu przemocy, bazy
placowek 1 instytucji pomocowych, a takze telefonow interwencyjnych 1 zaufania dla osob,

znajdujacych si¢ w kryzysach.

2) Osoby majgce problemy z naduzywaniem alkoholu lub innych $rodkéw uzalezniajgcych
mogto skorzysta¢ z bezptatnych porad w punkcie konsultacyjnym dla oso6b uzaleznionych i

ich rodzin. W 2023 roku z takiej pomocy skorzystato 21 osob, udzielono 60 porad.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej rowniez udziela pomocy 1 wsparcia w
przypadku problemu uzaleznienia. W 2023 roku z powodu uzaleznienia od alkoholu
udzielono pomocy socjalnej 8 rodzinom (11 osobom). W Punkcie Interwencji Kryzysowej
udzielane byty porady psychologa. W 2023 roku z takich porad skorzystato 26 osob, odbyto
si¢ 95 wizyt. W Gminie mozna skorzysta¢ z bezptatnych porad prawnych. W 2023 roku z
takich konsultacji skorzystato 31 osob. W takich sytuacjach rownolegle prowadzona jest praca
socjalna, polegajaca migdzy innymi na motywowaniu do podjgcia leczenia odwykowego,
terapii, dziataniach edukacyjnych. Problem uzaleZnien czgsto powoduje réwniez przemoc.

Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych ma na celu



interdyscyplinarng pomoc, ktora obejmie zasiegiem wszelkie trudno$ci jednocze$nie

wystepujace w rodzinach.
Whioski:

Kolejny rok realizacji Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych w
naszej gminie pokazuje, ze podejmowane dziatania sg bardzo potrzebne, a ich zakres i katalog
powinien by¢ rozszerzany 0 nowe, nierealizowane dotychczas formy. Nie mozna wskazac,
ktory z problemoéw spotecznych powinien zostaé potraktowany piorytetowo, poniewaz
wszystkie grupy spoteczne ze wzgledu na swoje dysfunkcje potrzebuja odpowiedniego

wsparcia.

Niewatpliwie nalezy rozwija¢ dzialania na rzecz osob niepelnosprawnych, chorych i
starszych. Wiekszy zakres polityki senioralnej jest podyktowany szybko postepujacymi
zmianami demograficznymi. W otaczajagcym $rodowisku jest coraz wigcej osob, ktore

wymagajg roznorodnego wsparcia i dziatan, ktore zapobiegatyby wykluczeniu spotecznemu.

Nalezy tez wspiera¢ rodziny w zakresie biezacych potrzeb, rozwijania ich kompetencji
opiekunczo-wychowawczych, pomaga¢ im w kryzysach, aktywnie reagowac¢ na trudnosci,
ktére moga si¢ pojawi¢. Niezbedne jest zapobieganie sytuacjom, kiedy to niezaradno$¢
rodzicow prowadzi do umieszczania dzieci w pieczy zastgpczej z dala od naturalnego
srodowiska rodzinnego, gdyz to ma negatywny wplyw na cate zycie zaréwno mtodego

cztowieka, jak i catej rodziny.

Bardzo waznym elementem polityki spotecznej, takze tej lokalnej, jest edukowanie
spoteczefistwa w zakresie potrzeb oraz mozliwosci uzyskania pomocy. Jasny 1 czytelny
przekaz powinien dociera¢ do coraz wigkszej grupy mieszkancow, co znacznie utatwi proces
pomocy 1 wsparcia dla osob potrzebujacych. Dobra tendencja sa dziatania profilaktyczne,
ktore realizowane wspolnymi wysitkami instytucji, maja tworzy¢ skuteczny system
zapobiegania wylaczeniu spotecznemu. Dzigki temu zmienia si¢ tez sposob postrzegania
probleméw ludzi w najblizszym 1 wzrasta poczucie odpowiedzialnosci za los drugiego

czlowieka.

Nie bez znaczenia jest posiadanie odpowiednich zasobow, za pomoca ktérych mozliwe
jest udzielenie wsparcia i pomocy osobom, ktore tego potrzebuja. Nalezy wigc prowadzi¢
dziatania majace na celu zwigkszenie katalogu pomocy oraz wsparcia. W kolejnych latach

bedzie kontynuowana realizacja zatozen gminnej strategii rozwigzywania problemow



spotecznych w oparciu o0 interdyscyplinarne podejscie oraz mig¢dzyinstutucjonalng

wspoOtprace.

Sporzadzita:
Katarzyna Nowak

Kierownik GOPS w Sadkach



