SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA
RODZINY
NA LATA 2021-2023
ZA ROK 2023



Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sadkach w 2023 roku realizowat zatozenia
Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021-2023 przyjetego Uchwatg nr XXV11/54/2020
Rady Gminy Sadki z dnia 29 pazdziernika 2020 r. Uchwata NR LXIX/65/2023 z dnia 30 listopada
2023 r. przyjeto nowy Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024 — 2026, ktory wszedt w
zycie 1 stycznia 2024 roku. Obowigzek realizacji tego programu wynika z ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej ( Dz. U. z 2024 r. poz. 177), a ztozenie sprawozdania z art. 179
w/w ustawy.

Rodzina jest podstawowa grupg spoteczng, ktora wywiera najwickszy wptyw na rozwoj 1
zycie cztowieka. To w niej kazdy nabywa podstawowe umiejetnosci, doswiadczenia, ktore stajg sie
fundamentem zyciowych kompetencji oraz wzorcéw. Jezeli struktura ta jest zaburzona lub dotykaja
ja trudno$ci, nie pozostaje to obojetne dla funkcjonowania jej cztonkow. Wspieranie rodziny
przezywajacej trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo wychowawczych to zespot planowych
dziatan majacych na celu przywrocenie rodzinie zdolno$ci do wypetniania tych funkcji, aby
umozliwi¢ dzieciom jak najlepsze funkcjonowanie w domu rodzinnym. To na jednostkach samorzadu
terytorialnego oraz na organach administracji rzagdowej spoczywa obowigzek wspierania rodziny z

trudno$ciami oraz organizacji pieczy zastgpczej.

Celem gtownym Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021 - 2023 bylo
,wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze poprzez prowadzenie
dzialan i tworzenie warunkow sprzyjajacych prawidlowemu wypelnianiu funkcji opiekunczo-

wychowawczych”

Cele szczegotowe programu i dzialania podejmowane na rzecz ich realizacji:

1. Wspieranie rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
e Wsparcie asystenta rodziny

W 2023 roku wsparciem asystentow rodzin byto 10 rodzin, w ktorych bylo tacznie 28 dzieci.

W przypadku 4 rodzin dzieci przebywaty w pieczy zast¢pczej, a celem pracy asystenta z rodzing byt
powrdt dzieci do rodziny biologicznej. W 2023 roku z wniosku pracownika socjalnego objeto
wsparciem jedng z rodzin, z pozostalymi rodzinami praca byta kontynuowana z lat ubiegtych.

Praca asystenta z rodzing poza pracg z rodzing w $rodowisku polegata rowniez na wspotpracy z
instytucjami pracujgcymi na rzecz rodziny, z koordynatorami rodzinnej pieczy zastepczej,
kuratorami, placowkami oSwiatowymi, poradniami. W kazdym z przypadkow asystent razem z
rodzing opracowywat plan pracy, ktéry miat obrazowac cele, do ktérych rodzina zmierza i efekty,

ktore zamierza osiagnaé. Wszystkie te dzialania odbywaja si¢ przy aktywnym udziale rodziny.



Asystent bowiem towarzyszy rodzinie, wskazuje mozliwe rozwigzania, jednak nigdy nie wyrgcza. W
20023 roku nie bylo prowadzonych monitoringdw przez asystentow rodzin z dzieémi,
przezywajacymi trudnos$ci, gdyz nie bylo przypadkoéw zakonczenia wspolpracy z zadng z rodzin.
Nadmieni¢ jednak nalezy, ze w kazdej sytuacji w ktorej pracownicy pozyskuja informacje o
podejrzeniu nieprawidtowo$ci i mozliwosci zaistnienia Sytuacji sprawowania niewtasciwej opieki
nad dzieémi, jest to wnikliwie sprawdzane i podejmowane sg odpowiednie dziatania, rowniez we
wspoélpracy z innymi instytucjami i stuzbami.

e Prowadzenie konsultacji i poradnictwa specjalistycznego.
W Punkcie Interwencji Kryzysowej udzielane byly porady psychologa. W 2023 roku z takich porad
skorzystato 26 osob (8 dzieci), odbyto si¢ 95 wizyt/konsultacji. Rodziny, ktore borykajg si¢ z
problemem uzaleznien, moga skorzystac¢ rowniez z bezptatnych porad w punkcie konsultacyjnym dla
0s6b uzaleznionych i ich rodzin. W 2023 roku z takiej pomocy skorzystato 21 oséb, udzielono 60
porad. Osoby uzaleznione od alkoholu kierowano do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Pomoc psychologa byla $wiadczona zarowno rodzicom, jak i dzieciom. W
przypadkach, w ktorych potrzebna byt porada prawna, kierowano osoby do punktu m.in. w Urzgdzie
Gminy w Sadkach. Wedtug uzyskanych informacji, w 2023 roku z takiej porady skorzystato 31 osob.
Gdy w rodzinie z problemami byty dzieci w wieku szkolnym, pracownicy socjalni nawigzywali $cista
wspotprace z kadra pedagogiczng szkotly, by wlasciwie zdiagnozowac potrzeby 1 wlasciwie pomodc
dziecku / dzieciom.

o  Wspolfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej
Do zadan gminy nalezy wspotfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej. Ponosi koszty pobytu
dzieci w placowkach opiekunczo — wychowawczych, rodzinnych domach dziecka i rodzinach
zastgpczych. W roku 2023 Gmina Sadki dofinansowala koszt pobytu 18 dzieci z 10 rodzin
umieszczonych w rodzinnej pieczy zast¢pczej na faczna kwote 158.178,63 zt.

e  Wsparcie socjalne rodzin z trudnosciami
Wsparciem systemu pomocy spotecznej 2023 roku objete byly 148 rodzin, w tym 291 os6b. Osrodek
pomocy wydal 452 decyzje dotyczacych przyznania pomocy spolecznej w roéznych formach.
Najczestszymi powodami korzystania z pomocy spotecznej bylo: niepelnosprawnosé, bezrobocie,
dlugotrwata lub ci¢zka choroba.

o FEdukacja rodzicow i opiekunow
Zar6wno pracownicy socjalni, jak i asystenci rodziny podczas kontaktu zar6wno pracownicy socjalni,
jak 1 asystenci rodziny podczas kontaktu z rodzinami starajg si¢ edukowac, poszerza¢ wiedze, badz
tez kierowa¢ do specjalistow, np. do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, placowki stuzby
zdrowia itd. Asystenci rodzin przeprowadzili 2 warsztaty dla rodzicow z zakresu gospodarowania

domowym budzetem pod nazwa "Finanse rodziny - jak skutecznie planowac i rozporzadzac



budzetem domowym" oraz kreatywnego spedzania czasu wolnego z dzie¢mi pod nazwg "Mamo,
Tato, nudze si¢!". Warsztaty miaty na celu zwigkszenie kompetencji zar6wno w zakresie prowadzenia

gospodarstwa domowego, jak i wzmacniania wi¢zi z dzieémi.

2. Zmniejszanie sytuacji kryzysowych w rodzinach dysfunkcyjnych.
e Interdyscyplinarna wspotpraca na rzecz rodzin
Instytucje i shuzby aktywnie dziatajg na rzecz pomocy rodzinom, ktére z r6znych wzgledoéw znalazlty
si¢ w kryzysie. Pracownicy socjalni we wspotpracy z kuratorami na biezaco diagnozuja i reaguja na
wszelkie nieprawidtowosci. W przypadku nieprawidtowosci 1 razgcych zaniedban jednostka pomocy
spolecznej musi informowac Sad, ktory podejmuje stosowne postanowienia dot. sprawowania opieki
nad dzie¢mi. W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowa
pracownik socjalny zapewnia dziecku ochron¢ przez umieszczenie go u innej niezamieszkujacej
wspolnie osoby najblizszej, dajacej gwarancj¢ zapewnienia dziecku bezpieczefnstwa i nalezytej
opieki, w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastepczej (art.
12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) —w 2023 r. Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;j
zapehil 1 dziecku ochrong poprzez umieszczenie go w rodzinie spokrewnionej, ktéra obecnie petni
role niezawodowej rodziny zastepczej. Dziatania sg podejmowane przez Zespot Interdyscyplinarny i
grupy diagnostyczno-pomocowe, jezeli w rodzinie wystapi problem przemocy domowej. Kazde
dziecko w rodzinie, dotknigtej tym problemem jest uznawane za osob¢ doznajaca przemocy
domowej. W roku 2023 byto prowadzonych 18 procedur Niebieskich Kart. Az 9 procedur zostato
kontynuowanych z lat ubieglych, 9 natomiast wszczeto w 2023 roku. Byly tez niestety przypadki,
kiedy w trakcie trwajacej juz procedury zaktadano kolejne Niebieskie Karty, gdyz wystapity kolejne
przypadki stosowania przemocy. We przypadkach osobg wskazana, jako stosujaca przemoc byt
me¢zczyzna. Z analizy danych uzyskanych w toku prowadzenia procedur Niebieskiej Karty wynika,
ze w zdecydowane] wigkszos$ci przypadkéw, sytuacjom, w ktorych dochodzi do aktow przemocy
towarzyszy alkohol. W 2023 roku zakonczono 13 procedur., w jednym przypadku wobec braku
stwierdzenia zasadno$ci prowadzenia dalszych dziatan. W pozostatych przypadkach z powodu
ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego jej stosowania.
Zespot Interdyscyplinarny w 2023 roku miat 4 posiedzenia. Grupy robocze, a obecnie grupy
diagnostyczno-pomocowe mialy w roku sprawozdawczym 29 spotkan. Praca grup diagnostyczno-
pomocowych skupia si¢ jednak przede wszystkim na bezposredniej pomocy oraz monitorowaniu
sytuacji w rodzinach, ktorych problem przemocy dotyka.
e Motywowanie do leczenia uzaleznien.
Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych polegata na

przyjmowaniu wnioskéw o leczenie odwykowe, opracowywanie ich i wysytaniem do Sadu



oraz rozpatrywaniem spraw wplywajacych do GKRPA. W 2023 roku do Komisji wptyneto
16 wnioskéw o podjecie dziatan wobec osob naduzywajacych alkohol. Skierowano 4 wnioski
do Sadu. 7 wnioskéw przestano do biegltego sadowego w przedmiocie przeprowadzenia
badania uzaleznienia. 16 os6b zaproszono na komisje. Sad wydat 3 postanowienia w sprawie
zobowigzania do leczenia uzaleznienia od alkoholu. Rodziny byly motywowane do zwrocenia
si¢ 0 pomoc do specjalistow np. terapeuty uzaleznien, psychologa. Réwniez osoby z otoczenia

osoby uzaleznionej mogly z takiej pomocy skorzystac.

3. Poprawa skutecznosci dziatan i instytucji zobowigzanych do wspierania rodziny.

e Udziat pracownikéw osrodka pomocy spotecznej w r6znorodnych szkoleniach, warsztatach 1
webinariach, dotyczacych m.in.:

Zmian w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

Podstaw metodycznego dziatania asystenta rodziny,

Pracy asystenta rodziny z dzieckiem problemowym,

Ochrony danych osobowych w o$rodku pomocy spotecznej,

Specjalistycznych ustug opiekunczych,

Programu ,,Senior+”,

Procedur odbierania dzieci matoletnich z rodzin zgodnie z decyzjami Sadu,

Ryzykownych zachowan samobojczych wérod osob dorostych,

Funkcjonowania Zespotow Interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych,

Przeciwdziatania przemocy domowej — interwencji, pomocy, profilaktyki,

Rozpoznawania sygnatéw przemocy w srodowisku domowym,
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Domoéw pomocy spoleczne;,
o Wspotpraca migdzy instytucjami na rzecz rodzin
Pracownicy Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Sadkach wspotpracuja z
koordynatorami pieczy zast¢pczej, kuratorami zawodowymi i1 spolecznymi, terapeutami,
poradniami, policjg 1 stuzbg zdrowia, placowkami o§wiatowymi. Jest to rowniez okazja do
wymiany do$wiadczen oraz dobrych praktyk, a takze sposdb na wypracowanie spdjnego

sposobu pomocy rodzinom w indywidualnych przypadkach.

Placowka wsparcia dziennego — Swietlice ,,Wesoly Zakatek”

Rodzina moze otrzymaé wsparcie takze poprzez dziatania placoéwek wsparcia dziennego. W
strukturach Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sadkach jest placowka wsparcia dziennego.
Swietlice ,,Wesoty Zakatek” sa prowadzone w 3 punktach na terenie naszej gminy: w Radziczu,

Debionku II i Liszkéwku. Placowki wsparcia dziennego zajmujg si¢ pomocg rodzinom w realizacji



funkcji opiekunczo—wychowawczych. W zajeciach uczestniczg dzieci ze szkoty podstawowej oraz
przedszkola pochodzace z réznych rodzin z gminy Sadki. Pobyt dziecka w takiej placowce jest
bezplatny oraz dobrowolny. Wyjatek stanowi sytuacja, kiedy sad wydaje postanowienie o
koniecznosci uczeszczania dziecka do placowki, jednak w naszej gminie nie ma obecnie takiego
przypadku. Dzieci uczeszczajace do placowki wsparcia dziennego w placéwce otrzymujg wsparcie
w prawidlowym rozwoju, nabywaja umiejetnosci pokonywania codziennych trudnosci, niweluja
deficyty w nauce, ucza si¢ poprzez zabawe. W placowce odbywaja sie¢ réznorodne zajecia
profilaktyczne, wychowawcze, promujacych wiasciwe postawy spoteczne, zdrowy styl zycia wolny
od uzywek 1 ryzykownych zachowan. Nie brakuje tam rowniez zaje¢ o charakterze kulturalnym,
atrakcyjnych wyjazdéw i1 wycieczek, ktore promuja wartosciowe spedzanie czasu wolnego przez
miodych ludzi. Ma to umozliwi¢ mlodym ludziom tworzenie lepszych warunkéw harmonijnego
rozwoju psychicznego, fizycznego i1 spolecznego, a takze integracje spoteczng i rozwijanie
umiejetnosci spotecznych, ktérych brak jest bardzo powaznym problemem w obecnych czasach.
Wychowankowie placoéwki w roku 2023 mieli okazj¢ bra¢ udziat w warsztatach radzenia sobie z
emocjami.

Potrzeby zwigzane z realizacjg zadan z zakresu wspierania rodziny w roku 2023 beda nastepujace:

1. Potrzeba zwigkszenia srodkow na zwigkszenie etatu asystenta rodziny. Coraz wigcej rodzin z
dzie¢mi potrzebuje wsparcia w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w sprawach
opiekunczo wychowawczych. Obecny wymiar etatu — 0,75 na 2 asystentow wyklucza
kompleksowg prace z rodzinami. Asystenci zobligowani sa bowiem nie tylko do pracy z
rodzing w $rodowisku, ale takze sporzadzania dokumentacji, sprawozdan do Sadu itd.
Asystenci rodzin muszg takze stale podnosi¢ swoje kwalifikacje 1 kompetencje poprzez udziat
w szkoleniach. Praca asystenta z rodzing ma zapobiega¢ trafianiu wychowawczym. Ma to
zapobiegac trafianiu dzieci do pieczy zastepczej i odrywanie ich od srodowiska pochodzenia.

2. Potrzeba wspierania rodzicow w rozwoju ich kompetencji rodzicielskich poprzez organizacje
profesjonalnych warsztatow kompetencji rodzicielskich, ktére zwigksza umiejgtnosci
rodzicow w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi, odpowiedniego reagowania, a
takze rozpoznawania potrzeb swoich dzieci.

3. Potrzeba zwigkszenia srodkow na zatrudnienie psychologa, gdyz nadal obserwowane jest
duze zainteresowanie ta formg pomocy. Coraz cze¢sciej rodzice zgtaszajg si¢ po pomoc dla
swoich dzieci, bedacych w kryzysie. Majac na uwadze dtugi czas oczekiwania do lekarzy
specjalistow kontakt z psychologiem moze by¢ duza pomoca w opanowaniu nagle

pojawiajacych sie trudnosci.



4. Potrzeba zwigkszenia srodkéw na pobyt dzieci w pieczy zastepczej, ktory niestety rosnie z
roku na rok. Im dluzszy pobyt dziecka w pieczy tym wigkszy procentowy udziat
wspotfinansowania w kosztach opieki i wychowania dzieci w pieczy zastepcze;.

5. Potrzeba dalszego utrzymywania placowki wsparcia dziennego- $wietlic ,,Wesoly Zakatek”,
ktora cieszy si¢ zainteresowaniem i jest duzym wsparciem dla rodzicOw w procesie
opiekunczo-wychowawczym.

6. Potrzeba rozwoju interdyscyplinarnego dziatania stuzb i instytucji na rzecz wspierania rodzin,
a takze szkolenia stuzb w celu zwigkszenia kompetencji i umiejetnosci w zakresie wspierania

rodzin z trudno$ciami.

Sprawozdanie sporzadzita:

Katarzyna Nowak
Kierownik GOPS w Sadkach



