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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach w 2024 roku realizowal zalozenia
Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2024-2026 przyjctego Uchwata Nr LXIX/65/2023
Rady Gminy Sadki z dnia 30 listopada 2023 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2024 — 2026, ktory wszedt w zycie 1 stycznia 2024 roku. Obowigzek realizacji tego
programu wynika z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej ( Dz. U. z 2025 r., poz.
49)), a ztozenie sprawozdania z realizacji oraz przedstawienie potrzeb - z art. 179 w/w ustawy.

Realizacja zadan w zakresie wspierania rodziny ma wplyw na funkcjonowanie poszczegol-
nych jej cztonkéw, jak i na to, jak sobie poradza w przypadku zaistnienia problemow i kryzysow. Nie
bez znaczenia pozostaje takze otoczenie spoleczne i instytucjonalne, ktore reaguje na te trudnosci.
System wsparcia rodziny powinien by¢ adekwatna odpowiedzig na potrzeby srodowisk rodzinnych,
ktére z wykorzystaniem whasnych srodkow, mozliwosci nie sa w stanie sami pokona¢ swoich proble-

mow.

Celem gtéwnym Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest: poprawa Jjakosci zycia i funkcjono-
wania rodzin w gminie Sadki poprzez stworzenie odpowiedniego systemu wsparcia rodziny. W celu

realizacji celu gléwnego wytyczono cele szczegotowe.

Cel szczegolowy 1
Zapewnienie rodzinom poczucia bezpieczenstwa socjalnego i stabilizacji zyciowe].

W tym zakresie podjeto nastepujace dzialania:

1) udzielano pomocy materialnej i niematerialnej rodzinom w zakresie zgtaszanych potrzeb, ktore
zostaly przedstawione w ponizszej tabeli nr 1 z powodow, przedstawionych w tabeli nr 2,

Tabela nr 1. Rodzaje $wiadczen dla mieszkancow Gminy w 2024 r.

Lp. |Rodzaj $wiadczenia Liczba os6b
1 Zasitki state (dotacja) 29
2 Zasitki okresowe (dotacja) 21
3 Dozywianie 51
4 Zasitki celowe i specjalne celowe (wlasne) 50
5 Schronienie (wlasne) 4
6 Pobyt w domu pomocy spolecznej 9
7 Pomoc w formie ustug opiekuniczych i specjalistycznych 26




7 Pomoc w formie ustug opiekunczych i specjalistycznych 26
ustug opiekunczych (wlasne)

8 Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne podopiecznych 25
(dotacja)

9 Wynagrodzenie dla kuratora osoby czgsciowo 1 kurator dla 4 osob
ubezwlasnowolnionej (whasne)

10 Wynagrodzenie dla opiekuna osoby catkowicie 1 opiekun dla 2 oséb
ubezwlasnowolnionej (dotacja)

11 Pomoc w formie specjalistycznych ustug opiekunczych 7
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi (dotacja)

Tabela nr 2. Powody korzystania z pomocy GOPS w Sadkach w 2024 r.

L.p [Powody korzystania z pomocy Rok 2024
spolecznej Liczba rodzin Liczba 0sob w rodzinach
1 |Ubostwo 64 123
2  |Bezdomnosé 6 6
3 |Potrzeba ochrony macierzynstwa 8 43
w tym wielodzietnos$c 2 11
rl Bezrobocie 40 98
5  |Niepelnosprawnos¢ 55 83
6  |Diugotrwata lub cigzka choroba 31 46
7 |Bezradnos¢ w sprawach|
opiekunczo-wychowawczych i 18 57
|prowadzenia gospodarstwai




domowego

w tym rodziny niepelne 7 18
w tym rodziny wielodzietne 11 39
8 |Przemoc w rodzinie 3 12
9  |Alkoholizm 7 9

10 |Trudno$ci w przystosowaniu do

zycia po opuszczeniu zakladul 1 1
arnego
11 |Zdarzenie losowe - 6
12 |Sytuacja kryzysowa 0 0

2) Zapewnienie posilku, Zywnosci dzieciom, uczniom i mlodziezy oraz rodzinom znajdujg-
cym si¢ w trudnej sytuacji Zyciowej i materialnej.

W roku 2024 Osrodek realizowal rzadowy program “Positek w szkole i w domu™ na lata 2024-2028.

7 tej formy pomocy mogly skorzysta¢ osoby, badz rodziny, ktérych dochdd nie przekraczat odpo-

wiednio 200 % kwoty kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujacej (1552 z1) lub rodziny

(1200 z1). Program realizowany byt zgodnie z umowg zawartg pomiedzy Gmina Sadki, = a Woje-

wodg Kujawsko-Pomorskim.

Na realizacje zadania ogotem wydatkowano 59.427,60, z tego dotacja stanowita 36.427,60 zi, nato-
miast $rodki wlasne gminy 23.000,00 zk. Na zakup positku wydatkowano 26.527,60, z tej formy po-
mocy skorzystaly 44 osoby z 12 rodzin, a tym osoby niepelnosprawne, chore oraz starsze, a takze
dzieci w wieku szkolnym. Pomoca w formie §wiadczen pienigznych na zakup positku lub zywnosci

zostato objetych 87 0sob z 42 rodzin, na kwote 32.900,00 zt. Wyptacono 113 swiadezen.

Ponadto, w 2024 roku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach dystrybuowat zywnosé dla

najbardziej potrzebujgcych mieszkancow naszej gminy, ktérzy spelniali kryteria dochodowe.




Poczatkowo kryteria te wyniosty do 235%, pdzniej 265% kryterium dochodowego okreslonego w
ustawie o pomocy spolecznej. Z pomocy skorzystato ogétem 366 0sob, w tym 162 kobiety i 204
mezczyzn oraz 140 dzieci do lat 18. Pomoca objeto 56 0sob niepelnosprawnych. Wydano 18,327 ton
oraz 8280 litrow zywnosci w tacznej liczbie 2149 paczek na kwote 165.646,61 z1.

3) Objgcie pomocg w formie: stypendiow szkolnych wszystkich dzieci wymagajacych tej

formy pomocy.

Stypendium szkolne zostato przyznane uczniom zgodnie z art. 90b i art. 90d ustawy z dnia 7 wrzesnia
1991 r. o systemie oswiaty. Z tej formy wsparcia korzystali uczniowie szkot podstawowych, a takze
szkot ponadpodstawowych, ktorzy zamieszkuja w Gminie Sadki. Wedtug informacji o stanie reali-
zacji zadan o$wiatowych w gminie Sadki za rok szkolny 2023/2024 ztozono 27 wnioskéw o stypen-

dium szkolne, z czego az 24 zostaly rozpatrzone pozytywnie i wydatkowano na ten cel 23.469,29 zi.

4) Kierowanie i finansowanie pobytu o0séb i rodzin w osrodkach wsparcia, schroniskach w

zaleznosci od potrzeb.

Az 3 osoby z terenu naszej gminy w 2024 roku trafity do schroniska dla 0séb w kryzysie bezdomno-
sci. Kolejna 4 osoba, ktéra choruje, trafita do schroniska dla 0s6b bezdomnych z ustugami opiekun-

czymi w grudniu 2024 r. W roku sprawozdawczym wydano na ten cel 3.400,00 zt.
5) Wspolfinansowanie pobytu dzieci skierowanych do pieczy zastepczej

Do zadan gminy nalezy wspétfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej. Ponosi koszty pobytu
dzieci w placowkach opiekunczo — wychowawczych, rodzinnych domach dziecka i rodzinach za-
stgpczych zawodowych i niezawodowych. Zadanie wlasne realizowane jest ze srodkéw wiasnych
gminy. Koszty zwigzane z pobytem dzieci w pieczy rosng wraz z wydtuzeniem okresu pobytu w
rodzinach zastgpczych i placéwkach opiekunczo-wychowawczych. W przypadku umieszczenia
dziecka w rodzinie zast¢pczej albo rodzinnym domu dziecka gmina wiasciwa ze wzgledu na miejsce
zamieszkania dziecka przed umieszczeniem w pieczy zastepczej ponosi odpowiednio wydatki w wy-
sokosci: 10% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka - w pierwszym roku pobytu dziecka w
pieczy zastgpczej; 30% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka - w drugim roku pobytu dziecka
w pieczy zastepczej; 50% wydatkdéw na opieke i wychowanie dziecka - w trzecim roku i nastepnych
latach pobytu dziecka w pieczy zastepczej. W roku 2024 Gmina Sadki dofinansowata koszt pobytu

dzieci z rodzin umieszczonych w rodzinnej pieczy zastepczej na taczng kwote 245.918,16 zt

6) Zapewnienie pomocy socjalnej oraz uslug spolecznych rodzinom, w ktorych wystepuja

choroby, niepelnosprawnosé




Pomoc w postaci ustug opiekunczych realizowana jest w celu udzielenia pomocy osobie wyma-
gajacej pomocy 1 wsparcia w Srodowisku lokalnym. Osobie samotnej, ktéra z powodu wieku,
choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych 0sob, a jest jej pozbawiona, przystuguje
pomoc w formie ustug opiekunczych swiadczonych w miejscu zamieszkania. Zakres ustug musi
by¢ dostosowany do indywidualnych potrzeb zyciowych. Obejmuje opieke higieniczng, zalecana
przez lekarza pielegnacje oraz w miarg mozliwosci zapewnienie kontaktow z otoczeniem. Pomoc
przyznawana jest nieodptatnie osobom samotnym, ktérych dochod nie przekracza ustawowego
kryterium dochodowego. W 2024 roku ushugi opiekuncze byty swiadczone dla 26 0séb, w tym
dla 5 0s6b w formie ustug sasiedzkich, ktére w roku sprawozdawczym byly $wiadczone po raz

pierwszy z programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” i w 80% dofinansowane z budzetu panstwa.

Specjalistyczne ustugi dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi sa szczegdlnym rodzajem ustug
specjalistycznych. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 16 lutego 2023
r. zmienito weczesniej obowigzujace rozporzadzenie w sprawie specjalistycznych ustug opiekun-
czych. Zmianie uleglta m.in. tabela odplatnosci dla osob objetych wsparciem w postaci takich

ustug.

W roku 2024 specjalistycznymi ustugami opiekunczymi objeto 7 os¢b, zrealizowano 556.5 go-
dziny ustug na taczng kwote 56.673,00 zt. Rodzaje terapii, ktore Swiadczono w ramach tych
ustug to terapie: pedagogiczna, psychologiczna, logopedyczna/neurologopedyczna, behawio-
ralna, integracji sensorycznej oraz fizjoterapia/terapia ruchowa, zgodnie z potrzebami 0s6b obje-
tych ta pomoca na podstawie odpowiednich zaswiadczen lekarskich. Jest to bardzo duze wsparcie
dla rodzin z osobami niepelnosprawnymi, gdyz takie ustugi odbywaja sie w miejscu zamieszka-

nia, a czasami barierg w skorzystaniu z terapii i rehabilitacji sg dojazdy do specjalistow.

W 2024 roku Gmina Sadki pierwszy raz przystapita do Programu ,,Asystent osobisty osoby z
niepelnosprawnoscia — dla jednostek samorzadu terytorialnego — edycja 2024”, finansowanego
ze Srodkoéw Funduszu Solidarnosciowego. Realizatorem byt Gminny O$rodek Pomocy Spotecz-
nej w Sadkach. Pomocg w ramach programu objeto 5 0sdb. Jedna z nich zrezygnowata w trakcie
realizacji programu. Zatrudniono 4 asystentow osobistych osoby z niepetnosprawnoscia na
umowy o $wiadczenie ushug. Zrealizowano 1473,5 godziny ustug. Kwota srodkow Funduszu So-
lidarnos$ciowego wykorzystanych na realizacj¢ Programu wyniosta: 75.656,30 zt. Gmina nie mu-

siala wnie$¢ do Programu $rodkéw wiasnych.

Celem Programu jest wprowadzenie ustugi asystenta jako formy ogélnodostepnego wsparcia dla:

¢ dzieci do 16 roku zycia z orzeczeniem o niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: ko-
niecznosci stalej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku?



* ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego
wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji;

* 0s0b niepelnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci wydane na podstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji
zawodowej i1 spolecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych albo orzeczenie réwnowazne
do wyzej wymienionego.

Osoby te miaty mozliwo$¢ skorzystania z pomocy asystenta m.in. przy wykonywaniu codzien-
nych czynnosci, zalatwieniu spraw urzedowych czy podejmowaniu aktywnosci spotecznej.

Dziatania podejmowane w ramach programu miaty na celu:
* poprawe funkcjonowania w zyciu spotecznym,
* ograniczenie skutkdw niepetnosprawnosci,

 stymulacj¢ do podejmowania wszelkiego rodzaju aktywnosci i umozliwienia realizowania
prawa do niezaleznego zycia,

* przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ oraz wykluczeniu spotecz-
nemu 0s6b niepetnosprawnych.

Kiedy osoba starsza lub niepelnosprawna wymaga catodobowej opieki, a ustugi opiekuncze
swiadczone w miejscu zamieszkania nie sg wystarczajace, nalezy ja skierowaé do placéwki cato-
dobowej, np. do domu pomocy spotecznej. W 2024 roku Gmina Sadki ponosita wydatki zwigzane
z przebywaniem 9 0s6b w domach pomocy spotecznej. Koszt utrzymania pensjonariuszy w tych

placowkach w 2024 r. wyniost 396.258,14 zi.

7) Wsparcie rodzicow w pozyskaniu zatrudnienia i osiagganiu bezpieczenstwa i stabilno$ci fi-

nansowej rodziny

W sytuacji kiedy rodzina boryka si¢ z problemem bezrobocia zaréwno pracownicy socjalni, jak i

asystenci rodzin, ktérzy pracuja z poszczegdlnymi rodzinami motywujg do poszukiwania pracy, a

takze wspieraja w wysitkach zmierzajacych do znalezienia odpowiedniego zatrudnienia. W 2024

roku w ramach prac spolecznie uzytecznych podjeto 11 0séb. Rodziny motywowane sg do poszuki-

wania i podejmowania prac, ktére gwarantujg stabilnos¢ zatrudnienia i wynagrodzenia.

Cel szczegolowy 2
Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych w rodzinach oraz zapewnienie odpowied-
niego wsparcia rodzinom w Kkryzysie

W zakresie realizacji celu podj¢to nastgpujace dzialania:

1. Rozwéj wsparcia asystentéw dla rodzin przezywajacych trudnosci w wypekianiu funk-
cji opiekunczo-wychowawczych.




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach realizuje zadania wynikajace z ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Ustawa ta kladzie nacisk na utrzymanie dzieci w ich naturalnym

Srodowisku, czyli rodzinie i zapobieganie trafianiu ich do pieczy zastepcze;.

Innym zadaniem realizowanym w ramach ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
jest zatrudnienie asystenta rodziny, ktdry wspiera rodziny w przezwycigzeniu trudnosci zwigzanych
z opieka i wychowaniem dzieci. Asystent utatwia rodzicom wypetnianie rél spotecznych aby dopro-
wadzi¢ do osiagniecia podstawowe] stabilizacji zyciowej i nie dopusci¢ do umieszczenia dzieci w

placéwkach lub rodzinach zastgpczych.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach w 2024 roku zatrudniat co konca maja 2 asystentow
w lacznym wymiarze etatu % etatu (1/2 etatu 1 % etatu). W roku 2024 wsparciem asystenta rodziny
objeto 13 rodzin. Z 4 z nich w trakcie roku zakonczono wspotprace, w tym z jedna, ktéra zmienila
miejsce zamieszkania na inna gming, w 3 przypadkach ze wzglgdu na brak efektow lub brak wspot-

pracy ze strony rodziny.

Wydatki zwigzane z realizacjg zadania wyniosly tacznie 62.767,24 zt. Pozyskano réwniez dotacje
9.683,42zt na dodatki do wynagrodzen oraz dofinansowanie kosztow zatradnienia asystenta z rzgdo-
wego programu wspierania rodziny ,,Asystent rodziny w 2024 r.”, z czego wykorzystano 9.101,28

7.

2. Organizacja i finansowanie szkolen dla asystentéw rodzin, pracownikow socjalnych w

celu podnoszenia ich kwalifikacji i kompetencji

Pracownicy osrodka pomocy spotecznej w 2024 roku brali udziat w licznych szkoleniach, webina-
riach, konferencjach i spotkaniach informacyjnych, prelekcyjnych majgcych na celu poprawe jakosci
$wiadczonej pomocy. Szkolenia dotyczyly m.in. przeciwdzialania przemocy domowej, przepisow
prawnych dot. Swiadczonej pomocy, zarzadzania i organizacji ustug spotecznych, identyfikacji oznak
krzywdzenia matoletnich, udzielania pomocy osobom osadzonym oraz opuszczajacym jednostki pe-
nitencjarne, pracy z rodzina biologiczng w celu odzyskania dzieci z pieczy zastepczej, nowych stan-
dardow i procedury ochrony matoletnich w JOPS, realizacji procedury interwencyjnego odebrania
dziecka, odptatnosci za pobyt w domu pomocy spotecznej oraz asystenta osobistego osoby z niepet-

nosprawnoscia - edycja 2024 i dodatku ostonowego - edycja 2024.

3) Zapewnienie dost¢pnosci do specjalistycznego poradnictwa rodzinnego osobom przezy-

wajgcym trudnosci



Niezwykle wazne w chwilach przezywania trudnosci jest zapewnienie rodzinom odpowiedniego
wsparcia. Rodziny czgsto borykaja si¢ zardwno z problemami wychowawczymi, niepetnosprawno-
Scig, coraz czgsciej z uzaleznieniami i przemoca, powaznymi kryzysami psychicznymi. Bardzo cze-
sto wobec rodzin trzeba podejmowa¢ wielokierunkowe dziatania pomocowe, w ktérych powinna
uczestniczy¢ cala rodzina. Rodziny mogg skorzystaé z bezptatnych porad psychologa w Punkcie In-
terwencji Kryzysowej. W 2024 roku z takiej pomocy skorzystaly 34 osoby, udzielono 104 porady.
Rodziny, ktore borykajg si¢ z problemem uzaleznien, moga skorzysta¢ réwniez z bezptatnych porad
w punkcie konsultacyjnym dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin. W 2024 roku, skorzystato z takiej
pomocy 17 0sdb, udzielono 29 porad. Osoby uzaleznione od alkoholu kierowano do Gminnej Komi-
sji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Pomoc psychologa byta $wiadczona zaréwno rodzi-
com, jak i dzieciom. W przypadkach, w ktorych potrzebna byl porada prawna, kierowano osoby do
punktu m.in. w Urzedzie Gminy w Sadkach. Wedtug uzyskanych informacji, w 2023 roku z takiej
porady skorzystalo 31 oséb, rok pozniej — 29.

4) Dzialania wspierajace Zespolu Interdyscyplinarnego wobec rodzin z problemem prze-

mocy lub zagrozonych wystapieniem przemocy

Problem przemocy nadal jest obecny w Gminie Sadki. W 2024 roku prowadzono facznie 21 procedur
,»Niebieskie Karty”. Az 6 procedur kontynuowano z ubiegtych lat. 15 procedur wszczgto w roku
sprawozdawczym — 2 z nich wszczgli pracownicy os$rodka pomocy spolecznej, 2- stuzba zdrowia, 2
szkola, a pozostale funkcjonariusze policji. W jednym przypadku podczas prowadzenia procedury w
rodzinie udokumentowano kolejny przypadek stosowania przemocy i ponownie spisano formularz
NK-A. W 12 przypadkach wskazano na podejrzenie stosowania przemocy fizycznej oraz w 12 —

przemocy psychicznej. W niektorych przypadkach oba rodzaje byty stosowane jednoczesnie.

W 2024 roku realizowano liczne zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Zespét In-
terdyscyplinarny w Gminie Sadki liczy 8 cztonkéw. W pazdzierniku 2024 r. Zesp6t uczestniczyt w
obowigzkowym ustawowo szkoleniu, organizowanym przez Kujawsko-Pomorski Urzad Marszal-
kowski. W 2024 roku Gmina Sadki razem z Zespotem wiaczyla si¢ w kampanie ,,Dziecinstwo bez
przemocy”. W ramach dzialan przewodniczaca Zespolu przeprowadzita w Placowce Wsparcia
Dziennego — swietlicach ,,Wesoly Zakatek™ zajecia profilaktyczne o przeciwdzialaniu przemocy wo-
bec dzieci. W dzien finatu akcji o godz. 17:00 podswietlono budynek Centrum Kulturalno-Admini-
stracyjnego w Sadkach na czerwono na znak sprzeciwu wobec krzywdzenia dzieci. Zespot Interdy-
scyplinarny promowal réwniez najwigksza na $wiecie kampanie ,,Biatej Wstazki” przeciw przemocy
wobec kobiet. Dnia 17 wrzesnia 2024, Zespot Interdyscyplinarny zorganizowal spotkanie prelek-

cyjne pod nazwa ,.,Przemoc — o tym trzeba méwic!”, na ktdére zaproszono zaroéwno wszystkich




mieszkancow Gminy Sadki, przedstawicieli instytucji z gminy oraz Zespoldéw Interdyscyplinarnych

z Powiatu. Prelegentami byli socjoterapeuta oraz radca prawny.

5) Zapewnienie osobom (np. matkom z dzie¢mi) bezpiecznego schronienia w przypadku sto-

sowania wobec nich przemocy.

W 2024 roku nie bylo potrzeby realizacji tego dziatania, jednak jezeli zaistniataby taka potrzeba
osoby doswiadczone przemoca z pomocg pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej zna-

laztyby bezpieczne schronienie w specjalistycznym osrodku, powotanym do tego celu.

6) Monitorowanie sytuacji rodzin w procesie wzmacniania lub odzyskiwania zdolnosci do pel-

nego funkcjonowania w spoleczenstwie poprzez pelnienie odpowiednich rol spolecznych

W sytuacjach kiedy konczy si¢ wsparcie asystenta, jest prowadzony przez kilka miesigcy monitoring.
Gdy osrodek pomocy pozyska informacje, ze rodzina nie radzi sobie z trudnosciami opiekunczo-
wychowawczymi proponuje rodzinom wsparcie asystenta. Ponadto, jezeli dzieci z rodziny uczesz-
czaja do przedszkola lub szkoly podejmowana jest wspolpraca z kadra pedagogiczng w celu objecia
dzieci i ich rodzicow wsparciem. Podejmowane sg wszelkie starania, by rodzina poradzita sobie w
kryzysie w poczatkowym etapie, zanim dojdzie do powazniejszych konsekwencji. Takze po zakon-
czeniu procedury Niebieskie Karty jest prowadzony przez 9 miesigcy monitoring. W trakcie roku

2024 r. w 12 przypadkach zakonczono procedurg i prowadzono monitoring.

8) Wspélpraca z GKRPA w zakresie motywowania do podjecia terapii i kierowania na lecze-

nie uzaleznien rodzicéw dzieci ze Srodowisk zagrozonych kryzysem

W sytuacji, gdy w rodzinie wystgpuje problem alkoholowy pracownicy osrodka staraja sie motywo-
wac¢ do podjecia konsultacji z terapeuta uzaleznien. Jezeli problem jest bardziej zaawansowany po-
dejmowana jest wspotpraca z Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sad-

kach, do ktorej kieruje si¢ wniosek o skierowanie na leczenie bez zgody csoby uzaleznione;.

9) Wspdélpraca asystentéw i pracownikéw socjalnych z PCPR (koordynatorzy) w zakresie

wsparcia rodzin z dzie¢mi pozostajacymi w pieczy zastepczej

W 2024 roku nie byto postanowien Sadu dot. powrotu dzieci z pieczy zastepczej do domu rodzin-
nego, natomiast w wyniku interwencji policji dwoje dzieci trafito do instvtucjonalnej pieczy zastep-
czej. W sytuacjach, kiedy dzieci umieszczone sg w pieczy zastepczej rodzicom biologicznym pro-
ponuje si¢ wsparcie w celu odzyskania rownowagi zyciowej i odzyskania dzieci. Zdarza sie jednak,

ze rodzice czesto nie chcg tej pomocy z réznych powodéw. Niestety, czasami nawet trzeba
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motywowac rodzicoéw do kontaktu ze swoimi dzie¢mi. Na szczgécie, zdarzaja si¢ rowniez sytuacje,
kiedy kontakt ten jest podtrzymywany, dzieci sa urlopowane za zgodg Sadu do domu rodzinnego i
wszystko jest na dobrej drodze, aby rodzina znowu mogta by¢ razem. Pracownicy socjalni i asy-
stenci rodzin podejmujg wspotprace z koordynatorami pieczy zastepczej i pracownikami instytu-
cjonalnych form opieki nad dzie¢mi. Ma to na celu wymiang informacji, a takze skoordynowanie

dzialan poszczegolnych stuzb dla dobra dziecka.

Cel szczegotowy 3
Wspomaganie opiekunczo-wychowawczej roli rodziny poprzez realizacje dzialan profilak-
tycznych

1. Poradnictwo, konsultacje, prelekeje dla rodzicow, warsztaty, spotkania edukacyjne
dot. trudnosci rodzicielskich, mozliwosci uzyskania pomocy dla dzieci i mlodziezy.
Rodzice, ktorzy trafiajg do osrodka pomocy spolecznej po pomoc otrzymujg propozycje konsultacii,
a takze sg zapoznawani z oferta na terenie powiatu, adresowang do rodzicéw. Motywujemy rodzicow
do udzialu w warsztatach podnoszacych kompetencje opiekuficzo-wychowawcze, organizowane
przez Powiatowg Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna. Proponujemy réwniez udziat w projekcie
»Rodzina w centrum Etap I”, w ramach ktérego prowadzone sg liczne dziatania i konsultacje specja-
listyczne dla rodzin. Rowniez szkoly i przedszkola dziataja aktywnie nad uswiadamianiem rodzicom
potrzeb swoich dzieci i pomocy im w trudnosciach zycia codziennego. Zesp6! Interdyscyplinarny
zorganizowatl we wrzesniu 2024 spotkanie prelekcyjne dla mieszkancow, podezas ktérego omawiano
m.in. wptyw przemocy na funkcjonowanie dziecka. Wszelka dziatalno$¢ edukacyjno-informacyijna
ma za zadanie wzmocni¢ wychowawcza funkcje rodzicow, ktorzy czasami wymagaja interwencji

pomocowej z zewnatrz, aby chociazby uswiadomic sobie, jakie sa potrzeby rozwojowe dzieci.

2. Podejmowanie dzialan sprzyjajacych ksztaltowaniu prawidlowych zachowan oraz po-
staw wsrod dzieci i mlodziezy

Na terenie gminy organizowanych jest wiele przedsigwzigé, ktore maja na celu propagowanie prawi-
dtowych postaw spolecznych, prozdrowotnych. Zaréwno przedszkola, szkoly swoimi dziataniami
wychowawczymi ksztattujg wlasciwe zachowania dzieci i mlodziezy. Bogaty wachlarz zajeé i wy-
darzen kulturalnych organizowanych przez Gminny Osrodek Kultury, Gminng Biblioteke Publiczna,
a takze Centrum Ksztalcenia w Dgbowie niewatpliwie wzbogaca w sposéb réznorodny zycie, nie
tylko mtodych mieszkancow naszej gminy.

W strukturach Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Sadkach dziata Placéwka Wsparcia Dzien-
nego ,,Wesoty Zakatek™, ktéra funkcjonuje w 3 lokalizacjach: Radziczu, Debionku II i Liszkéwku.

Dzieci uczgszczajaee do placowki wsparcia dziennego otrzymujg wsparcie w prawidlowym rozwoju,
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nabywajg umiejg¢tnosci pokonywania codziennych trudnoscei, niwelujg deficyty w nauce, uczg sig po-
przez zabawe. Maja takze mozliwos¢ uczestnictwa w wielu atrakcyjnych wyjazdach, warsztatach,
festynach, uroczystosciach.

W placoéwce prowadzona jest pomoc w nauce dla dzieci tego potrzebujgcych np. poprzez pomoc w
odrabianiu zadan domowych, przygotowanie do klaséwek. Mogg skorzysta¢ ze sprzetu komputero-
wego z dostepem do Internetu. Odbywajg si¢ zajecia profilaktyczne, wychowawcze na ktérych w
formie zabawy przekazuje si¢ informacje o niebezpieczenstwach, jakie niesie ze soba uzaleznienie
oraz promuje si¢ zdrowy styl zycia, ksztattuje si¢ nawyki higieny osobistej, kultury mowienia, za-
chowania si¢ w odpowiedniej sytuacji.

Zajgcia przeprowadzane w $wietlicy maja charakter edukacyjny i kulturalny. Glownym ich celem
jest zagospodarowanie dzieciom i modziezy czasu wolnego w sposob wartosciowy, tworzenie lep-
szych warunkéw harmonijnego rozwoju psychicznego, fizycznego 1 spotecznego, nauka aktywnego
spedzania czasu wolnego bez uzywek, integracja grup spolecznych.

Wychowankowie dzigki zajeciom w $wietlicy ucza si¢ odpowiedzialnosci za wspdlne dobro. Dzieci
z pelng swiadomoscig moga liczy¢ na wyrozumiatos¢ wzgledem ich problemow, akceptacje i pomoc
dostosowang do potrzeb.

Placowka prowadzi nastgpujace formy pracy:

. zajecia wychowawcze, profilaktyczne,

. zajecia rozwijajace zainteresowania: warsztaty tworcze,

. zajecia sportowo - rekreacyjno- krajoznawcze,

. pomoc pedagogiczna,

. oddziatywanie srodowiskowe : dzialanie integracyjne, imprezy srodowiskowe.

Liczba dzieci korzystajacych z zajeé swietlicowych we wszystkich punktach jest zmienna, ale zapi-

sanych jest zwykle ok. 43 dzieci w wieku od 5 do 13 roku zycia.

3. Modelowanie prawidlowych postaw rodzicielskich, uswiadamianie w zakresie poszcze-
gélnych rél w rodzinie, wskazywanie potrzeb dzieci i mlodziezy

W codziennej pracy socjalnej, dziataniach asystentéw rodzin niezmiennie propaguje si¢ wlasciwe
postawy rodzicielskie, ksztaltowanie autorytetu rodzicoéw, a takze ksztattowanie i wzmacnianie sil-
nych wigzi rodzinnych. To asystent rodziny stara si¢ zwroci¢ rodzicom uwage na potrzeby dzieci,
wlasciwe sposoby zaspokajania tych potrzeb, a takze konieczno$¢ pielegnowania wiezi rodzinnych
np. poprzez pozytywna komunikacj¢, spedzanie razem czasu wolnego, racjonalny podziat obowiaz-
kow domowych. Takie cele czgsto zawierane sg w planach pracy z rodzina. Wszystkie dziatania,
ktére uda si¢ wypracowa¢ w domu migdzy rodzicami i dzieémi procentujg wzmocnieniem wigzi i

poprawg relacji. Zdrowa, silna rodzina powinna trzymaé si¢ razem i wspieraé si¢ nawzajem.
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Zachgcamy tez rodzicéw do siggania po pomoc specjalistow dla swoich dzieci, ktére przezywaja
rozne kryzysy rozwojowe. Obecnie istniej wiele mozliwosci pomocy i rodzic weale ni musi zostawaé

sam w obliczu wyzwan wychowawczych.

4. Motywowanie czlonkéw rodzin do skorzystania z pomocy/ wsparcia specjalistéw, tera-
peutow np. uzaleznien poprzez wzbogacanie i poszerzanie oferty pomocowej w najbliz-
szym otoczeniu

Motywujemy rodzicéw do korzystania z oferowanej pomocy zardwno w naszej gminie, jak i na tere-
nie powiatu. W najblizszych latach beda podejmowane dzialania, zeby pozyskaé srodki finansowe,
aby realizowa¢ projekty skierowane na pomoc rodzinom np. 0séb z niepelnosprawnoscig, poniewaz
zdajemy sobie sprawg, ze tatwiej bedzie skorzystac z oferty, ktora nie wymaga dojazdéw na spotkania

1 zajecia.

5. Tworzenie warunkéw do spedzania przez dzieci i mlodziez czasu wolnego

Na terenie naszej Gminy instytucje kulturalne i o§wiatowe proponuja mtodym ludziom kreatywne i
wartosciowe spgdzanie czasu wolnego.

Gminny Osrodek Kultury w Sadkach organizuje mnostwo zajgé kulturalno-artystycznych, atrak-
cyjne wyjazdy, wycieczki, zagospodarowuje dzieciom czas wolny w trakcie ferii lub wakacji, roz-
wija pasje artystyczne, odkrywa ukryte talenty, promuje zdrowy i aktywny styl zycia, integruje spo-
tecznos¢, organizuje konkursy, koncerty i wydarzenia.

Réwniez Gminna Bibliotek Publiczna jest skarbnica pomystéw i organizowanych wydarzen dla lu-
dzi w kazdym wieku. W kazdym miesigcu odbywaja si¢ zajecia kreatywne dla dzieci, warsztaty,
spotkania kulturalne, dyskusyjne kluby ksigzki, spotkania z autorami ksigzek, artystami, wyjazdy.
Takze Placowka Wsparcia Dziennego ,,Wesoly Zakatek™ organizuje liczne zajecia, wydarzenia, tea-
trzyki profilaktyczne, zajecia edukacyjne i zapewnia dzieciom pomoc w odrabianiu lekeji i nadro-
bieniu zaleglo$ci edukacyjnych.

Mtodzi ludzie w naszej gminie, jezeli tylko chca moga w wartosciowy sposéb spedzi¢ czas wolny,

co jest szczegolnie wazne w dobie nadmiernego korzystania z telefondéw i komputeréw.

Whioski i potrzeby w zakresie wspierania rodziny

Gminny Program Wspierania Rodziny stworzony dla naszej gminy obejmuje wszystkie
aspekty i potrzeby lokalnej spotecznosci, ktorymi nalezy sig zajaé. Podejmowane sa liczne dzialania
w kierunku realizacji wyznaczonych w nim celéw. Srodowisko rodzinne jest jeszcze do$¢ herme-
tyczne i nie zawsze zgadza si¢ na ingerencjg z zewnatrz. Jezeli rodzina funkcjonuje prawidtowo i

pozwala na optymalne warunki dla kazdego z jej czlonkow nie wymaga to interwencji. W przypadku
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nieprawidtowosci, gdy dobro jednostki jest naruszane nalezy niezwlocznie podja¢ dziatania w kie-

runku poprawy oraz normalizacji sytuacji w rodzinie.

1y

2)

3)

4)

Aby skutecznie realizowac cele Programu nalezy wskaza¢ na nastgpujace potrzeby:
Zabezpieczenie w budzecie $rodkéw finansowych na zatrudnianie asystentow rodziny w
wiekszym wymiarze etatu, gdyz rodzin potrzebujacych tego typu wsparcia bedzie coraz wig-
cej. Bardzo czesto Sady obligujg rodziny do wspétpracy z asystentem rodziny, a osrodek po-
mocy jest zobligowany do udzielenia tego typu wsparcia.

Zabezpieczenie srodkow finansowych na podnoszenie kwalifikacji asystentow rodzin po-
przez szkolenia, warsztaty itd., dzigki ktéorym poszerzona zostanie wiedza na temat pomocy
rodzinom z dzieémi. Bardzo wazne jest tez odpowiednie wynagrodzenie dla asystentéw ro-
dzin, ktorzy wykonuja bardzo odpowiedzialng i obcigzajaca prace w terenie.

Zabezpieczenie srodkow finansowych na dziatania skierowane do rodzin w Gminie Sadki,
np. warsztaty dla rodzicow, szkolenia wzmacniajace kompetencje, pomoc specjalistyczna.
Prawie wszystkie projekty, programy, nawet dofinansowane czgsciowo wymagaja wkiadu
wlasnego gminy. Zeby realizowaé programy nalezy zabezpieczy¢ srodki na ten cel.
Zapewnienie funkcjonowania Placowki Wsparcia dziennego — $wietlic ,,Wesoly Zakatek™, a
takze poszerzanie jej oferty, zeby stala sie miejscem rozwoju miodych ludzi, ktérzy potrze-

buja wsparcia srodowiskowego 1 integracji z otoczeniem spolecznym.

Program Wspierania Rodziny na lata 2024 — 2026 realizuja bezposrednio i posrednio wszystkie

stuzby, instytucje i placowki w naszej gminie. Bez wspdlpracy interdyscyplinarnej nie bytoby bo-

wiem mozliwe skuteczne oddzialywanie na rodziny. Dalsze dzialania beca skupiaty si¢ na kontynu-

acji podjetych przedsiewzieé, a takze rozwdj nowych, zardéwno w zakresie profilaktyki, jak i inter-

wencji w sytuacjach nieprawidtowych przejawow funkcjonowania srodewisk rodzinnych. Naszym

celem jest bowiem poprawa jakosci Zycia i funkcjonowania rodzin w gminie Sadki poprzez stworze-

nie odpowiedniego systemu wsparcia rodziny. Wierzymy, ze nasze wysitki spowoduja, ze dzieci nie

bedg trafiac do pieczy zastepczej, gdyz srodowiska lokalne i rodzinne, w ktérym si¢ wychowuja beda

najlepsze dla ich rozwoju.

Sporzgdzita: Katarzyna Nowak

Kierownik Gminnego Osrodka

Pomocy Spolecznej w Sadkach KieroMnik cap

mgr Kaé!z Qina oiak
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