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Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sadkach w 2024 roku realizowat zalozenia
Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2024-2026 przyje¢tego Uchwatg Nr LXIX/65/2023
Rady Gminy Sadki z dnia 30 listopada 2023 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2024 — 2026, ktéry wszedt w zycie 1 stycznia 2024 roku. Obowigzek realizacji tego
programu wynika z ustawy o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy zastepczej ( Dz. U. z 2025 .,
poz. 49), a ztozenie sprawozdania z realizacji oraz przedstawienie potrzeb - z art. 179 w/w ustawy.

Realizacja zadan w zakresie wspierania rodziny ma wptyw na funkcjonowanie poszczegol-
nych jej cztonkéw, jak i na to, jak sobie poradza w przypadku zaistnienia probleméw i kryzyséw. Nie
bez znaczenia pozostaje takze otoczenie spoleczne i1 instytucjonalne, ktore reaguje na te trudnosci.
System wsparcia rodziny powinien by¢ adekwatng odpowiedzig na potrzeby srodowisk rodzinnych,
ktore z wykorzystaniem wlasnych srodkdw, mozliwosci nie sa w stanie sami pokona¢ swoich proble-
mow.

Celem glownym Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest: poprawa jakosci Zycia i funkcjono-
wania rodzin w gminie Sadki poprzez stworzenie odpowiedniego systemu wsparcia rodziny. W celu

realizacji celu gldownego wytyczono cele szczegotowe.

Cel szczegolowy 1
Zapewnienie rodzinom poczucia bezpieczenstwa socjalnego i stabilizacji zZyciowej.

W tym zakresie podjeto nastepujace dzialania:

1) udzielano pomocy materialnej i niematerialnej rodzinom w zakresie zgtaszanych potrzeb, ktore
zostaty przedstawione w ponizszej tabeli nr 1 z powodoéw, przedstawionych w tabeli nr 2,

Tabela nr 1. Rodzaje §wiadczen dla mieszkancow Gminy w 2025 .

Lp. Rodzaj $wiadczenia Liczba os6b
1 Zasitki state (dotacja) 35

2 Zasitki okresowe (dotacja) 60

3 Dozywianie ogotem (dotacja i wlasne) 117

4 Zasitki celowe 1 specjalne celowe (wlasne) 68

5 Schronienie (wlasne) 1

6 Pobyt w domu pomocy spotecznej 11

7 Pomoc w formie ustug opiekunczych 1 specjalistycznych 28




ustug opiekunczych (wtasne)
8 Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne podopiecznych 26
(dotacja)
9 Wynagrodzenie dla kuratora osoby czgsciowo 3
ubezwlasnowolnionej (wlasne)
10 Wynagrodzenie dla opiekuna osoby catkowicie 4
ubezwlasnowolnionej (dotacja)
11 Pomoc w formie specjalistycznych ustug opiekunczych 6
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi (dotacja)
Zrédto: opracowanie wiasne
Tabela nr 2. Powody korzystania z pomocy GOPS w Sadkach w 2025 r.
L.p [Powody korzystania z pomocy spolecznej Rok 2025
Liczba rodzin Liczba os6b w
rodzinach
1 |[Ubdstwo 42 74
2 [Bezdomnos¢ 4 4
3 |Potrzeba ochrony macierzynstwa 8 36
w tym wielodzietnosé 4 20
4 |Bezrobocie 37 76
5 [Niepetnosprawnosé 60 95
6 |Dhlugotrwata lub cigzka choroba 33 51
7 |Bezradno$¢ w  sprawach  opiekunczo- 8 30
wychowawczych i1 prowadzenia gospodarstwal
domowego




w tym rodziny niepeine 6 20

w tym rodziny wielodzietne 1 5
8 |Przemoc w rodzinie 2 10
9 |Alkoholizm 8 11
10 |Trudno$ci w przystosowaniu do zycia po 1 1

opuszczeniu zaktadu karnego

11 |Zdarzenie losowe 2 3

12 |Sytuacja kryzysowa 1 1

Zrodto: opracowanie wlasne

2) Zapewnienie posilku, Zywnosci dzieciom, uczniom i mlodziezy oraz rodzinom znajduja-
cym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej i materialnej.

W roku 2025 Osrodek realizowat rzadowy program “Positek w szkole i w domu” na lata 2024-2028.

Z tej formy pomocy mogly skorzysta¢ osoby, badz rodziny, ktorych dochod nie przekraczal odpo-

wiednio 200 % kwoty kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujacej (1552 zt) lub rodziny

(1200 z1). Program realizowany byl zgodnie z umowa zawarta pomigdzy Gmina Sadki, a Wojewoda

Kujawsko-Pomorskim.

Na realizacj¢ zadania ogdtem wydatkowano 59.815,00 zi, z tego dotacja stanowita 36.815,00 zl, na-
tomiast $rodki wtasne gminy 23.000,00 zi. Kwote 19.715,00 zt przeznaczono na pomoc w formie
positkoéw (jedno danie gorace), natomiast kwote 40.100 zt na §wiadczenia pienigzne na zakup positku
lub zywnosci. Dzigki tej formie mogliSmy wesprze¢ osoby bedace w trudnej sytuacji finansowej,
ktore majg trudnoSci w zapewnieniu sobie wyzywienia, w tym w szczegdlnosci osoby starsze, nie-

pelnosprawne i chore lub dzieci, znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialne;.

Ponadto, w 2025 roku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach dystrybuowat zywnos¢ dla

najbardziej potrzebujacych mieszkancow naszej gminy, ktorzy spetniali kryteria dochodowe.

Kryteria do tej formy pomocy wynosity 265% kryterium dochodowego okreslonego w ustawie o

pomocy spotecznej. Z pomocy skorzystato ogdétem Z pomocy skorzystato ogétem 374 osoby, w tym



173 kobiety, 201 m¢zczyzn, dzieci do lat 18 — 143 osoby, osoby mtode w wieku 18-29 lat- 21, po-
wyzej 65 lat — 20, pozostali- 190. Z tej formy pomocy skorzystaly 32 osoby z niepetnosprawnoscia.
Liczba wydanych paczek wyniosta 2432. Laczna wartos¢ wydanych artykutdéw spozywczych —
141.617,63 zt.

3) Objecie pomoca w formie: stypendiow szkolnych wszystkich dzieci wymagajacych tej

formy pomocy.

Stypendium szkolne zostalo przyznane uczniom zgodnie z art. 90b i art. 90d ustawy z dnia 7 wrzesnia
1991 r. o systemie oswiaty. Z tej formy wsparcia korzystali uczniowie szkot podstawowych, a takze
szkot ponadpodstawowych, ktorzy zamieszkuja w Gminie Sadki. Wedtug informacji uzyskanych z
GZ0OO0O w Sadkach w 2025 roku pomoc w formie stypendium szkolnego 32 uczniéw. Kwota jaka
zostata wydatkowana na stypendia wynosita: 23.782,01 zt (19.025,61 zt z dotacji 14.756,40 zi, wkiad

wlasny).

4) Kierowanie i finansowanie pobytu oséb i rodzin w osrodkach wsparcia, schroniskach w

zaleznosci od potrzeb.

W 2025 roku jedna z osoba w kryzysie bezdomnosci trafita do schroniska dla bezdomnych z ustugami
opiekunczymi. W roku sprawozdawczym wydano na ten cel 20.834,00 zt. Innych skierowan do

o$rodkodw wsparcia w roku sprawozdawczym nie byto.
5) Wspélfinansowanie pobytu dzieci skierowanych do pieczy zastepczej

Do zadan gminy nalezy wspotfinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej. Zadanie wlasne rea-
lizowane jest ze srodkow wlasnych gminy. Koszty zwigzane z pobytem dzieci w pieczy rosng wraz
z wydtuzeniem okresu pobytu w rodzinach zastgpczych i placowkach opiekunczo-wychowawczych.
W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej albo rodzinnym domu dziecka gmina wta-
sciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem w pieczy zastgpczej ponosi
odpowiednio wydatki w wysokos$ci: 10% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka - w pierwszym
roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej; 30% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka - w dru-
gim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej; 50% wydatkow na opieke 1 wychowanie dziecka - w
trzecim roku i nastepnych latach pobytu dziecka w pieczy zastepczej. W roku 2025 Gmina Sadki
dofinansowala koszt pobytu 17 dzieci z 9 rodzin, umieszczonych w rodzinnej pieczy zast¢pczej na

taczng kwote 237.167,92 zi.



6) Zapewnienie pomocy socjalnej oraz uslug spolecznych rodzinom, w ktérych wystepuja

choroby, niepelnosprawnos¢

Szczegdlnym wyzwaniem dla pomocy spolecznej jest zapewnienie wsparcia rodzinom, w ktorych
wystepuje choroba lub niepetnosprawnos¢. W takich sytuacjach zadaniem jest stworzenie takich
warunkoéw w srodowisku zamieszkania, aby osoby z dysfunkcjami nie trafiaty do placowek cato-
dobowych, gdyz jest to traktowane jako ostateczno$¢, gdy inne sposoby wsparcia sg niewystar-

czajace.

Pomoc w postaci ustug opiekunczych realizowana jest w celu udzielenia pomocy osobie wyma-
gajacej pomocy i wsparcia w $rodowisku lokalnym. Osobie samotnej, ktora z powodu wieku,
choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych osob, a jest jej pozbawiona, przystuguje
pomoc w formie ustug opiekunczych swiadczonych w miejscu zamieszkania. Zakres ustug musi
by¢ dostosowany do indywidualnych potrzeb zyciowych. Obejmuje opieke higieniczna, zalecana
przez lekarza pielggnacj¢ oraz w miar¢ mozliwos$ci zapewnienie kontaktéw z otoczeniem. Pomoc
przyznawana jest nicodptatnie osobom samotnym, ktorych dochdd nie przekracza ustawowego
kryterium dochodowego. W 2025 roku ustugi opiekuncze byty $wiadczone dla 28 osob. Urucho-
miono 3 §rodowiska, w ktérych byty $wiadczone ustugi opiekuncze w formie ushug sgsiedzkich,
na ktére otrzymalismy czg¢sciowe dofinansowanie z Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw”.

Zrealizowano tgcznie 7648 godzin ustug (ustugi opiekuncze -7090, ustugi sgsiedzkie — 558)

Specjalistyczne ustugi dla os6b z zaburzeniami psychicznymi sg szczegdlnym rodzajem ustug

specjalistycznych.

Specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi sg szczegdlnym rodzajem ustug
specjalistycznych. Sposob realizacji tych ustug oraz odptatnos$ci za nie reguluje Rozporzadzenie
Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzes$nia 2005 r. w sprawie specjalistycznych ustug opie-
kunczych. W roku 2025 specjalistycznymi uslugami opiekunczymi objeto 6 oséb, zrealizowano
544 godziny ustug na taczng kwote 61.110,00 zt. Rodzaje terapii, ktore §wiadczono w ramach
tych ustug to terapie: pedagogiczna, psychologiczna, behawioralna, logopedyczna, integracji sen-
sorycznej oraz rehabilitacja 1 fizjoterapia, zgodnie z potrzebami 0s6b objetych tg pomocg na pod-
stawie odpowiednich zaswiadczen lekarskich. W sytuacjach jezeli pomoca maja by¢ objete
dzieci, sprawdzane s3 mozliwosci realizacji zaje¢ w placowkach oswiatowych oraz placowkach
ochrony zdrowia. Jest to bardzo duze wsparcie dla rodzin z osobami niepetnosprawnymi, gdyz
takie ustugi odbywaja si¢ w miejscu zamieszkania, a czasami barierg w skorzystaniu z terapii 1

rehabilitacji sg dojazdy do specjalistow.



W 2025 roku Gmina Sadki kolejny raz przystapita do Programu ,,Asystent osobisty osoby z nie-
petnosprawnoscig — dla jednostek samorzadu terytorialnego — edycja 2025”, finansowanego ze
srodkow Funduszu Solidarnosciowego. Ustugi w ramach programu realizowano od 03.02.2025
r.do 19.12.2025 r. Realizatorem byt Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach. Pomocg
w ramach programu obj¢to 8 0sdb, tj. wszystkie osoby, ktore si¢ zgtosity do udzialu w programie
(4 osoby z orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnos$ci z niepetnosprawnoscia sprze-
zong, 2 osoby z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, 1 osoba z niepetnospraw-
noscig w stopniu umiarkowanym ze sprz¢zong niepelnosprawnoscia oraz 1 osoba z orzeczeniem
o umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci). Zrealizowano tacznie 2164 godzin ustug asysten-
cji osobistej. 1 osoba zrezygnowata z uslug w trakcie realizacji zadania. Zatrudniono asystentow
osobistych osoby z niepetnosprawnoscia na umowy o $wiadczenie ustug. Zrealizowano godziny
ustug. Kwota srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego wykorzystanych na realizacj¢ Programu wy-
niosta: 108.858.21 zt1 2116.25 zl na koszty obstugi programu, co stanowi mniej, niz 2% kosztow
realizacji zadania. Gmina nie musiata wnie$¢ do Programu finansowego wktadu wtasnego. Celem
Programu jest wprowadzenie ustugi asystenta jako formy ogolnodostepnego wsparcia dla oséb z
niepetnosprawnoscia. Osoby te miaty mozliwos$¢ skorzystania z pomocy asystenta m.in. przy wy-
konywaniu codziennych czynnosci, zatatwieniu spraw urzedowych czy podejmowaniu aktywno-

Sci spoteczne;.

Dziatania podejmowane w ramach programu mialy na celu:

* poprawe funkcjonowania w zyciu spotecznym,

+ ograniczenie skutkow niepetnosprawnosci,

» stymulacj¢ do podejmowania wszelkiego rodzaju aktywnos$ci 1 umozliwienia realizowania

prawa do niezaleznego zycia,

» przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu na niepelnosprawno$¢ oraz wykluczeniu spotecz-

nemu osob niepetnosprawnych.
W roku 2025 gmina Sadki przystapita rowniez do programu ,,Opieka wytchnieniowa dla jednostek
samorzadu terytorialnego — edycja 2025”. Program realizowano w okresie od 01.04.2025 r. do
19.12.2025 r. Pomocg objeto wszystkie 4 osoby, ktore zglosity si¢ w naborze. Przyznano kazdemu z
4 opiekunoéw/rodzicdw osob z niepetnosprawnosciami po 105 godzin ustug, z czego wykorzystali oni
tacznie 335 godzin. Opieka wytchnieniowa byta swiadczona w formie dziennej, w miejscu zamiesz-
kania os6b z niepetnosprawnos$cig. Zatrudniono na umowg zlecenie 4 osoby, ktore swiadczyty takie
ustugi. Byly one wskazane przez osoby, ktorym udzielono wsparcia. Catkowite koszty realizacji Pro-

gramu zostaty pokryte z dotacji.



W 2025 roku zaczeliSmy realizowac projekt ,,Kujawsko-Pomorska Teleopieka”, w ramch ktorego
udostepnilismy nieodptatnie 10 mieszkancom Gminy Sadki bransoletki, tzw. opieki na odlegtos¢. Ma
to na celu zwigkszenie bezpieczenstwa, w szczegdlnosci osob starszych, schorowanych, samotnie
gospodarujacych. W 2025 r. wniesliSmy w projekt wktad wiasny w kwocie 1476,00 zl, z ktorego
pokryto koszty najmu urzadzen do teleopieki. Otrzymalismy dofinansowanie 2.000,00 zt, z ktérego
pokryto koszty dodatkow do wynagrodzenia pracownikow merytorycznych, zaangazowanych bez-

posrednio w realizacje projektu.

Niestety, bywaja sytuacje, kiedy powyzej wymienione formy pomocy sg niewystarczajace, aby oso-
bie chorej, starszej lub z niepelnosprawnoscig mozna byto zapewni¢ bezpieczny byt 1 jedynym roz-
wigzaniem jest zapewnienie opieki catodobowej, np. domu pomocy spotecznej. W 2025 roku Gmina
Sadki ponosita wydatki zwigzane z przebywaniem 11 osé6b w domach pomocy spotecznej. Koszt

utrzymania pensjonariuszy w tych placowkach w 2025 r. wyniost 574.833,97 zt.

7) Wsparcie rodzicow w pozyskaniu zatrudnienia i osiaganiu bezpieczenstwa i stabilnosci fi-

nansowej rodziny

W sytuacji kiedy rodzina boryka si¢ z problemem bezrobocia zarowno pracownicy socjalni, jak i
asystenci rodzin, ktorzy pracuja z poszczegdlnymi rodzinami motywuja do rejestracji w PUP oraz
aktywnego poszukiwania pracy, a takze wspieraja w wysitkach zmierzajacych do znalezienia odpo-
wiedniego zatrudnienia. Wedtug informacji z Powiatowego Urzedu Pracy w Nakle nad Notecig wy-
nika, ze w grudniu 2025 r. byto 238 zarejestrowanych bezrobotnych z Gminy Sadki, natomiast podjec
pracy wsrdd tych osob byto 21. Gmina Sadki realizowata w 2025 roku prace spotecznie uzyteczne,
w ktorych brato udzial Iacznie 12 os6b. Rodziny motywowane s3 do poszukiwania i podejmowania
prac, ktore gwarantuja stabilno$¢ zatrudnienia 1 wynagrodzenia, a wigc zawierania umow o pracg. Az
37 rodzin, korzystajagcych z pomocy spotecznej w roku sprawozdawczym borykato si¢ z problemem

bezrobocia. W tych rodzinach byto 76 osob.

Cel szczegolowy 2
Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych w rodzinach oraz zapewnienie odpowied-
niego wsparcia rodzinom w kryzysie

W zakresie realizacji celu podjeto nastepujace dzialania:

1. Rozwdj wsparcia asystentow dla rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funk-
cji opiekunczo-wychowawczych.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadkach realizuje zadania wynikajace z ustawy o wspieraniu

rodziny i systemie pieczy zastepczej. Ustawa skupia si¢ na dziataniach, majgcych na celu zwigkszy¢



wydolno$¢ rodzin dysfunkcyjnych w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowaweczej, aby zapobiec tra-
fianiu dzieci do pieczy zastepczej. W ramach tego zadania zatrudniani sg 2 asystencji rodziny (taczny
wymiar etatu ¥1). W 2025 roku prowadzili oni prace z 9 rodzinami. W pierwszym péiroczu zadecy-
dowano o zakonczeniu pracy z jedng z rodziny z powodu braku wspoétpracy z jej strony. W 8 pozo-
statych rodzinach byto tacznie: 28 dzieci, w tym 3 dzieci przebywato w pieczy zast¢pczej. Wsparcie
asystenta rodziny ma bowiem opierac si¢ na aktywnym udziale strony wspieranej w procesie zmiany
sytuacji. Gdy tej aktywnosci nie ma lub rodzina bezpodstawnie uporczywie unika kontaktu z asy-
stentem nalezy zakonczy¢ dziatania wspierajace. Na koniec 2025 r. az 4 rodziny byly zobowigzane
przez Sad do wspotpracy z asystentem. W przypadku jednej z rodzin, praca na ma celu powr6t dzieci
z pieczy zastgpcezej do domu rodzinnego, pozostate rodziny sg wspierane w osiggni¢ciu stabilnej sy-

tuacji opiekunczo-wychowawczej.

Na to zadanie wydatkowano tacznie 80.669,14 zt. Otrzymano dotacj¢ 33.174,24 zt z przeznaczeniem
na wyplate dodatkéw motywacyjnych oraz realizacje programu ,,Asystent rodziny w 2025 r. (dodatki
dla asystentow oraz czesciowe dofinansowanie do wynagrodzen). Wykorzystano 96,86% z otrzyma-

nej dotacji.

2. Organizacja i finansowanie szkolen dla asystentow rodzin, pracownikéw socjalnych w

celu podnoszenia ich kwalifikacji i kompetencji

Pracownicy o$rodka pomocy spotecznej w 2025 roku brali udziat w licznych szkoleniach, webina-
riach, konferencjach i spotkaniach informacyjnych, prelekcyjnych majacych na celu poprawe jakosci
$wiadczonej pomocy. Szkolenia dotyczyty m.in. przeciwdziatania przemocy domowej, przepiséw
prawnych dot. §wiadczonej pomocy, pracy z klientem sprawiajacym trudnosci i bezpieczenstwa pra-
cownika socjalnego, zmian w $wiadczeniach rodzinnych. Asystenci rodzin brali udziat w szkoleniach
dot. profesjonalizacji pracy asystenta rodziny oraz pracy z rodzing wieloproblemows. Wszystkie

szkolenia maja na celu zwiekszenie wiedzy metodycznej oraz merytorycznej pracownikow.

3. Zapewnienie dostepnosci do specjalistycznego poradnictwa rodzinnego osobom przezy-

wajacym trudnosci

Niezwykle wazne w chwilach przezywania trudnos$ci jest zapewnienie rodzinom odpowiedniego
wsparcia. Rodziny cze¢sto borykajg si¢ zardwno z problemami wychowawczymi, niepetnosprawno-
$cig, coraz cze¢sciej z uzaleznieniami 1 przemoca, powaznymi kryzysami psychicznymi. Bardzo czg-
sto wobec rodzin trzeba podejmowaé wielokierunkowe dzialania pomocowe, w ktorych powinna
uczestniczy¢ cata rodzina. Rodziny mogg skorzysta¢ z bezptatnych porad psychologa w Punkcie In-

terwencji Kryzysowej. W 2025 roku psycholog udzielit porady 19 osobom. Liczba konsultacji w roku



2025 to 34. Na ten cel wydatkowano kwotg 4.800,00 zt. Zdajac sobie spraweg, ze dostgpnos¢ do po-
mocy psychologicznej jest nadal ograniczona, nalezy kontynuowac realizacj¢ tej formy wsparcia.
Osoby, ktore borykaja si¢ z problemem uzaleznien mogty skorzysta¢ rowniez z porady w punkcie
konsultacyjnym. W 2025 roku z takiej pomocy skorzystato 10 osob, odbylto sie tgcznie 25 porad.
Nalezy nadmieni¢, ze niektore osoby korzystaty z konsultacji kilkukrotnie. Ponadto, mieszkancy
gminy Sadki moga rowniez korzysta¢ nieodptatnie z pomocy w gabinecie terapeutycznym S. Ziol-
kowskiej w Nakle nad Notecig. W 2025 roku 12 os6b skorzystato z takiej pomocy terapeutycznej, w
tym: liczba osob korzystajacych z konsultacji — 12, liczba os6b regularnie korzystajacych z terapii
indywidualnej — 9. W przypadkach, w ktorych potrzebna byt porada prawna, kierowano osoby do
punktu m.in. w Urzedzie Gminy w Sadkach, gdzie osoby zainteresowane moga uzyskac stosowng

pomoc.

4. Dzialania wspierajace Zespolu Interdyscyplinarnego wobec rodzin z problemem prze-

mocy lub zagrozonych wystapieniem przemocy

W 2025 roku realizowano zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Zesp6t Interdy-
scyplinarny w Gminie Sadki liczy 8 cztonkow. Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciw-
dzialaniu przemocy domowej, obstugg organizacyjno-techniczng 1 finansowa zespotu interdyscypli-

narnego zapewnia osrodek pomocy spoteczne;.

W 2025 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 9 Niebieskich kart. Az 7 procedur zostato
wszczetych przez policje, 1 przez GOPS w Sadkach 1 1 przez przedstawicieli szkoty. W jednym
przypadku stwierdzono bezzasadno$¢ uruchomienia procedury. We wszystkich wszczgtych w 2025
roku procedurach wskazano na stosowanie przemocy psychicznej, w 7 przypadkach fizycznej, w 2
ekonomicznej, w 2 inne formy przemocy. Prowadzono tgcznie 14 procedur. W przypadku 11 proce-
dur, w rodzinach byty matoletnie dzieci. Jezeli dzieci s3 w rodzinach $wiadkami stosowania prze-
mocy, s3 uznawane za osoby doswiadczajace przemocy. W trakcie roku informacj¢ o jednej z proce-
dur przekazano na teren innej gminy z uwagi na zmian¢ miejsca zamieszkania osob do§wiadczaja-
cych przemocy. W 2025 r. prowadzono 14 monitoringéw, w przypadku 10 z nich mingt 9-miesieczny
okres monitorowania. Odbylo si¢ 6 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego. Zespo6t podjat 14

uchwat o powotaniu sktadu grup diagnostyczno-pomocowych, ich poszerzeniu lub zmianie sktadu.

Poza dziataniami, zwigzanymi bezposrednio z integrowaniem i koordynowaniem dziatan podmio-
tow, o ktoérych mowa w art. 9a ust. 3—5 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, prowadzi
dzialania profilaktyczne, edukacyjne 1 informacyjne majacych na celu przeciwdziatanie przemocy
domowej. W 2025 roku zorganizowano m.in. konkurs literacki dla dzieci ze szko6t podstawowych o

tematyce przeciwdziatania przemocy, a takze spotkanie prelekcyjne pod nazwg ,,Przemoc domowa —
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o tym trzeba moéwi¢”. Dziatania te zostaty dofinansowane ze §rodkéw GKRPA w Sadkach. Gmina

Sadki brata udziat rowniez w og6lnopolskiej kampanii ,,Dziecinstwo bez przemocy”.

5. Zapewnienie osobom (np. matkom z dzieémi) bezpiecznego schronienia w przypadku

stosowania wobec nich przemocy.

W 2025 roku nie bylo potrzeby realizacji tego dziatania, jednak jezeli zaistniataby taka potrzeba
osoby doswiadczone przemocg z pomoca pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej zna-

laztyby bezpieczne schronienie w specjalistycznym osrodku, powotanym do tego celu.

6) Monitorowanie sytuacji rodzin w procesie wzmacniania lub odzyskiwania zdolnosci do pel-

nego funkcjonowania w spoleczenstwie poprzez pelnienie odpowiednich rél spotecznych

W sytuacjach kiedy konczy si¢ wsparcie asystenta, jest prowadzony przez kilka miesi¢cy monitoring.
Gdy osrodek pomocy pozyska informacje, ze rodzina nie radzi sobie z trudnosciami opiekunczo-
wychowawczymi proponuje rodzinom wsparcie asystenta. Ponadto, jezeli dzieci z rodziny uczesz-
czajg do przedszkola lub szkoty podejmowana jest wspolpraca z kadrg pedagogiczng w celu objecia
dzieci i ich rodzicow wsparciem. Podejmowane sg wszelkie starania, by rodzina poradzita sobie w
kryzysie w poczatkowym etapie, zanim dojdzie do powazniejszych konsekwencji. Takze po zakon-
czeniu procedury Niebieskie Karty jest prowadzony przez 9 miesigcy monitoring, w takcie ktdrego

shuzby upewniajg si¢, ze rodzina odzyskata rownowagg.

8) Wspolpraca z GKRPA w zakresie motywowania do podjecia terapii i kierowania na lecze-

nie uzaleznien rodzicow dzieci ze Srodowisk zagrozonych kryzysem

W sytuacji, gdy w rodzinie wystepuje problem alkoholowy pracownicy o$rodka staraja si¢ motywo-
wa¢ do podjecia konsultacji z terapeutg uzaleznien. Jezeli problem jest bardziej zaawansowany po-
dejmowana jest wspolpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sad-
kach, do ktorej kieruje si¢ wniosek o skierowanie na leczenie bez zgody osoby uzaleznionej. W 2025
r. do GKRPA wplyngto 5 wnioskéw o podejmowanie dziatan wobec osob naduzywajacych, skiero-
wano 1 wniosek do sadu w tym przedmiocie, przestano 1 wniosek do bieglego w przedmiocie prze-

prowadzenia badania od uzaleznienia. Do 6 0s6b wystosowano zaproszenie na posiedzenie komisji.

9) Wspélpraca asystentow i pracownikéw socjalnych z PCPR (koordynatorzy) w zakresie

wsparcia rodzin z dzie¢mi pozostajacymi w pieczy zastepczej
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W sytuacji, kiedy dzieci z rodzin objetych wsparciem naszego osrodka przebywaja w pieczy zastep-
czej prowadzona jest wspolpraca, szczegdlnie asystentow rodziny z koordynatorami pieczy zastep-
czej PCPR. Asystenci rodziny uczestniczg w spotkaniach dot. okresowej oceny sytuacji dziecka i
wyrazaja swoje zdanie na temat funkcjonowania rodzin oraz wspotpracy. W 2025 r. asystent wspie-
rat 1 rodzine, w ktorej dzieci przebywaja w pieczy zastepczej 1 rodzina czyni starania, zeby wrocity

do domu rodzinnego.

Cel szczegotowy 3
Wspomaganie opiekunczo-wychowawczej roli rodziny poprzez realizacje dzialan profilak-
tycznych

1. Poradnictwo, konsultacje, prelekcje dla rodzicow, warsztaty, spotkania edukacyjne
dot. trudnosci rodzicielskich, mozliwos$ci uzyskania pomocy dla dzieci i mlodziezy.
Rodzice, ktorzy trafiajg do osrodka pomocy spotecznej po pomoc otrzymujg propozycje konsultacji,
a takze sg zapoznawani z ofertg na terenie powiatu, adresowang do rodzicéw. Rodzice motywowani
sg do udziatu w warsztatach podnoszacych kompetencje opiekunczo-wychowawcze, organizowane
przez Powiatowa Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna. Rowniez szkoly 1 przedszkola dziatajg ak-
tywnie nad uswiadamianiem rodzicom potrzeb swoich dzieci i pomocy im w trudno$ciach zycia co-
dziennego. W sytuacji kryzysow i trudno$ci w rodzinie proponujemy takze wsparcie psychologiczne.
Wszelka dziatalnos¢ edukacyjno-informacyjna ma za zadanie wzmocni¢ wychowawcza funkcjg ro-
dzicow, ktorzy czasami wymagaja interwencji pomocowej z zewnatrz, aby chociazby uswiadomié

sobie, jakie sg potrzeby rozwojowe dzieci.

2. Podejmowanie dzialan sprzyjajacych ksztaltowaniu prawidlowych zachowan oraz po-
staw wsrod dzieci i mlodziezy

Na terenie gminy organizowanych jest wiele przedsigwzig¢, ktére maja na celu propagowanie
prawidlowych postaw spotecznych, prozdrowotnych. Zaréwno przedszkola, szkoty swoimi dziata-
niami wychowawczymi ksztattuja wlasciwe zachowania dzieci i mtodziezy. Bogaty wachlarz zajec€ 1
wydarzen kulturalnych organizowanych przez Gminny Osrodek Kultury, Gminng Bibliotek¢ Pu-
bliczng, a takze Centrum Ksztatcenia w Dgbowie niewatpliwie wzbogaca w sposob roznorodny zycie,
nie tylko mtodych mieszkancow naszej gminy.
W strukturach Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sadkach dziata Placowka Wsparcia Dzien-
nego ,,Wesoly Zakatek”, ktora funkcjonuje w 3 lokalizacjach: Radziczu, D¢bionku 11 1 Liszkowku.

Dzieci uczgszczajace do placowki wsparcia dziennego otrzymuja wsparcie w prawidtowym rozwoju,
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nabywajg umiejetnosci pokonywania codziennych trudnosci, niweluja deficyty w nauce, uczg si¢ po-
przez zabawe. Maja takze mozliwos¢ uczestnictwa w wielu atrakcyjnych wyjazdach, warsztatach,
festynach, uroczysto$ciach.

Zajecia przeprowadzane w §wietlicy maja charakter edukacyjny i kulturalny. Gléwnym ich celem
jest zagospodarowanie dzieciom i1 mtodziezy czasu wolnego w sposob wartosciowy, tworzenie lep-
szych warunkéw harmonijnego rozwoju psychicznego, fizycznego i spotecznego, nauka aktywnego
spedzania czasu wolnego bez uzywek, integracja grup spotecznych.

Placéwka prowadzi nastepujace formy pracy:

. zajecia wychowawcze, profilaktyczne,

. zaj¢cia rozwijajace zainteresowania: warsztaty tworcze,

. zajecia sportowo - rekreacyjno- krajoznawcze,

. pomoc pedagogicznag,

. oddziatywanie §rodowiskowe : dziatanie integracyjne, imprezy sSrodowiskowe.

Liczba dzieci korzystajacych z zajg¢ §wietlicowych we wszystkich punktach jest zmienna. W pierw-
szym potroczu 2025 roku $rednia liczba zapisanych dzieci wynosita: 38, w drugim pétroczu 36 dzieci

w wieku od 5 do 13 lat.

3. Modelowanie prawidlowych postaw rodzicielskich, uSwiadamianie w zakresie poszcze-
golnych rol w rodzinie, wskazywanie potrzeb dzieci i mlodziezy

W codziennej pracy socjalnej, dziataniach asystentdw rodzin niezmiennie propaguje si¢ wlasciwe
postawy rodzicielskie, ksztaltowanie autorytetu rodzicow, a takze ksztattowanie i wzmacnianie sil-
nych wigzi rodzinnych. To asystent rodziny stara si¢ zwrdci¢ rodzicom uwage na potrzeby dzieci,
wlasciwe sposoby zaspokajania tych potrzeb, a takze konieczno$¢ pielegnowania wigzi rodzinnych
np. poprzez pozytywng komunikacje, spedzanie razem czasu wolnego, racjonalny podziat obowigz-
kow domowych. Takie cele czgsto zawierane s3 w planach pracy z rodzing. Wszystkie dzialania,
ktore uda si¢ wypracowa¢ w domu miedzy rodzicami 1 dzie¢mi procentuja wzmocnieniem wigzi 1
poprawg relacji. Zdrowa, silna rodzina powinna trzymac si¢ razem 1 wspierac si¢ nawzajem. Zache-
camy tez rodzicow do siggania po pomoc specjalistow dla swoich dzieci, ktore przezywaja rozne
kryzysy rozwojowe. Asystenci pomagaja rodzicom w realizacji zalecen i wskazowek, zawartych w
orzeczeniach czy opiniach wydanych przez np. poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng. Obecnie ist-
nieje wiele mozliwo$ci pomocy i rodzic wcale ni musi zostawa¢ sam w obliczu wyzwan wychowaw-
czych. Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Nakle nad Notecig oferuje rodzicom
wiele form pomocy indywidualnej i grupowej, zaréwno dla dzieci, jak i rodzicow i kazdy moze z

nich skorzystac.
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4. Motywowanie czlonkow rodzin do skorzystania z pomocy/ wsparcia specjalistow, tera-
peutow np. uzaleznien poprzez wzbogacanie i poszerzanie oferty pomocowej w najbliz-
szym otoczeniu

Motywujemy rodzicéw do korzystania z oferowanej pomocy zaroOwno w naszej gminie, jak i na tere-
nie powiatu. W najblizszych latach beda podejmowane dziatania, zeby pozyska¢ srodki finansowe,
aby realizowac projekty skierowane na pomoc rodzinom np. 0s6b z niepetlnosprawnoscia, poniewaz
zdajemy sobie sprawe, ze tatwiej bedzie skorzystac z oferty, ktora nie wymaga dojazdoéw na spotkania

1 zajecia.

5. Tworzenie warunkow do spedzania przez dzieci i mlodziez czasu wolnego

Na terenie naszej Gminy instytucje kulturalne i o§wiatowe proponuja mtodym ludziom kreatywne i
warto§ciowe spgdzanie czasu wolnego.

Gminny Osrodek Kultury w Sadkach organizuje mndstwo zaje¢ kulturalno-artystycznych, atrak-
cyjne wyjazdy, wycieczki, zagospodarowuje dzieciom czas wolny w trakcie ferii lub wakacji, roz-
wija pasje artystyczne, odkrywa ukryte talenty, promuje zdrowy i aktywny styl zycia, integruje spo-
teczno$¢, organizuje konkursy, koncerty i wydarzenia.

Rowniez Gminna Bibliotek Publiczna jest skarbnica pomystow 1 organizowanych wydarzen dla lu-
dzi w kazdym wieku. W kazdym miesigcu odbywaja si¢ zajgcia kreatywne dla dzieci, warsztaty,
spotkania kulturalne, dyskusyjne kluby ksigzki, spotkania z autorami ksigzek, artystami, wyjazdy.
Takze Placowka Wsparcia Dziennego ,,Wesoty Zakatek” organizuje liczne zaj¢cia, wydarzenia, tea-
trzyki profilaktyczne, wyjazdy, zajecia edukacyjne i zapewnia dzieciom pomoc w odrabianiu lekcji
1 nadrobieniu zaleglo$ci edukacyjnych.

Mtodzi ludzie w naszej gminie, jezeli tylko chcg moga w warto$ciowy sposob spedzi¢ czas wolny,

co jest szczegdlnie wazne w dobie nadmiernego korzystania z telefonéw 1 komputerow.

Whnioski i potrzeby w zakresie wspierania rodziny

Gminny Program Wspierania Rodziny stworzony dla naszej gminy obejmuje wszystkie
aspekty 1 potrzeby lokalnej spotecznosci, ktore zdiagnozowano przed stworzeniem aktualnego pro-
gramu. Wspieramy rodziny, ktore na réznym etapie zmagaja si¢ z réznorodnymi problemami, nie
tylko opiekunczo-wychowawczymi, ale rowniez materialnymi, chorobg, niepelnosprawnoscia, uza-
leznieniami itd. Praca z rodzing obecnie obejmuje wiele aspektow, bo najczesciej zdarza si¢, ze do
pomocy spotecznej trafiaja osoby/rodziny wieloproblemowe. Czasami jeden problem skutkuje kolej-

nymi i tak naprawdg poglebia dysfunkcj¢ rodziny. Skuteczna interwencja i pomoc polega na holi-

14



stycznym podejsciu do srodowiska rodzinnego, jego probleméw, zasoboéw, a takze otoczenia spo-

tecznego, gdyz znalezienie wsparcia w najblizszym srodowisku moze wptyna¢ nie tylko na poprawe,

ale podtrzymanie pozniejszych pozytywnych zmian.
Aby kontynuowac¢ okreslone w Programie cele nalezy:

1. Zabezpieczy¢ $rodki na zatrudnianie asystentéw rodzin, ktérzy swojg pracg realnie wptywajg na
funkcjonowanie rodzin i ich zdolno$¢ radzenia sobie z trudno$ciami opiekunczo-wychowaw-
czymi. Sg to dzialania zapobiegajace trafianiu dzieci do pieczy zastepczej, ktore skutkujg powaz-
nymi konsekwencjami na przyszto$¢. Ponadto, coraz cz¢sciej sady obliguja rodziny do wspot-
pracy z asystentem lub osrodki pomocy do udzielenia wsparcia rodzinom z problemami natury
opiekunczo-wychowawczej.

2. Zabezpieczenie srodkdw finansowych na podnoszenie kwalifikacji przez pracownikéw pomocy
spotecznej, w tym asystentow rodzin poprzez szkolenia, warsztaty itd., dzigki ktérym poszerzona
zostanie wiedza na temat pomocy rodzinom z dzie¢mi. Bardzo wazne jest tez odpowiednie wy-
nagrodzenie dla asystentéw rodzin, ktérzy wykonuja bardzo odpowiedzialng i obcigzajaca prace
w terenie.

3. Zabezpieczenie $srodkéw finansowych na dzialania skierowane do rodzin w Gminie Sadki, np.
warsztaty dla rodzicow, szkolenia wzmacniajace kompetencje, pomoc specjalistyczng. Prawie
wszystkie projekty, programy, nawet dofinansowane cze¢sciowo wymagaja wkladu wlasnego
gminy. Zeby realizowaé programy nalezy zabezpieczy¢ $rodki na ten cel.

4. Zapewnienie srodkow finansowych na dalsze funkcjonowanie Placowki Wsparcia Dziennego —
Swietlic ,,Wesoty Zakatek”, a takze poszerzanie jej oferty, zeby stata si¢ miejscem rozwoju mto-
dych ludzi, ktorzy potrzebuja wsparcia srodowiskowego 1 integracji z otoczeniem spotecznym.
Nie tylko o$rodek pomocy spotecznej realizuje zadania Programu Wspierania Rodziny na lata

2024 — 2026, poniewaz realizuja go takze bezposrednio i posrednio wszystkie stuzby, instytucje i

placowki w naszej gminie. Skuteczne dzialanie pomocowe polega na interdyscyplinarno$ci dziatan.

Nie sg potrzebne radykalne zmiany w programie, gdyz zaklada on najwazniejsze 1 najbardziej istotne

aspekty. Dalsze dziatania bedg skupiaty sie na kontynuacji podjetych przedsiewzigé, a takze rozwdj

nowych, zarowno w zakresie profilaktyki, edukacji, jak i interwencji w sytuacjach nieprawidtowych
przejawdw funkcjonowania $rodowisk rodzinnych. Wazne jest tez zwigkszanie $wiadomosci w za-
kresie nieprawidtowych postaw i mozliwo$ci pozyskania pomocy. Naszym celem jest nadal poprawa
jakosci Zycia i funkcjonowania rodzin w gminie Sadki poprzez stworzenie odpowiedniego systemu

wsparcia rodziny i wiasnie nad dalej bedziemy pracowac.

Sporzqdzita: Katarzyna Nowak

Kierownik Gminnego Osrodka
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Pomocy Spotecznej w Sadkach
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