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Celami planu deinstytucjonalizacji uslug spolecznych s3:

1.

Wsparcie rodzin z dzieémi, w szczegdlno$ci zagrozonych dysfunkcjami poprzez
wzmocnienie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow
e Rozwd] wsparcia asystentow rodzin
e Warsztaty dla rodzicow w zakresie rozwoju kompetencji opiekuficzo-
wychowawczych
Zaspokojenie potrzeb osob starszych, potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu, w Srodowisku lokalnym poprzez stworzenie warunkéw
wszechstronnej aktywizacji i zwigkszenie samodzielnosci 0sob starszych w formie
dziennej
e Utworzenie klubu seniora lub domu dziennego pobytu dla oséb starszych
e Rozwdj zasobow kadrowych, mogacych swiadczy¢ ustugi wsparcia dla osob
starszych w miejscu zamieszkania
e Uruchomienie opieki wytchnieniowej dla opiekunéw faktycznych oséb
starszych

e Rozwdj ustugi teleopieki

3. Zaspokojenie potrzeb osob z niepetnosprawnosciami i ich opiekunéw w lokalnym

srodowisku poprzez zwigkszenie samodzielnosci 0s6b niepetnosprawnych i ich rodzin,
wymagajacych wsparcia w codziennym zyciu
e Utworzenie mieszkania wspomaganego dla os6b z niepelnosprawnosciami
e Program wsparcia dla rodzicow dzieci z niepelnosprawno$ciami (warsztaty,
wsparcie psychologiczne, zdrowotne, dziatania kulturalno-integracyjne)
e Utworzenie grupy wsparcia dla opiekundéw 0sdb z niepetnosprawnosciami

e Rozwdj asystencji osobistej 0s6b z niepeinosprawnoscia

Dziatania zrealizowane w 2025 roku:

1) W zakresie wsparcia rodzin z dzieémi byla asystenci rodzin prowadzili prace w

srodowiskach z problemami opiekunczo wychowawczymi. Rodzice z r6znych przyczyn
wymagaja wsparcia z zewnatrz, zeby nabyé, wzmocni¢ swoje kompetencje w tym
zakresie. Liczba 1 wymiar etatu uzalezniony jest od zapotrzebowania na takie wsparcie.
Niektore rodziny podejmuja wspodtprace z asystentem dobrowolnie, jednak coraz

czgsciej zdarza sig, ze to sad zobowigzuje rodzicéw do przyjecia tego rodzaju pomocy.







codziennos$ci”" stworzyla miejsce w Mrozowie dla 0séb starszych, chorych i z
niepetnosprawnoscia. Jest to pierwszy na terenie naszej gminy taki dom, ktory po kilku
miesigcach funkcjonowania udowodnit, ze takie miejsce byto bardzo potrzebne. Gmina
Sadki jest partnerem w tym projekcie. Osoby korzystajace z ustug Domu Dziennego
Pobytu maja zapewniony przejazd do DDP i powrdt w godzinach popotudniowych do
domu, fachows i zyczliwa pomoc personelu domu, aktywizacje, rehabilitacje i positki,

atrakcyjne wyjazdy oraz spotkania edukacyjno-integracyjne.
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Zrodto: strona Facebook Domy Dziennego Pobytu Rado$¢ w codziennosci.

W roku 2025 gmina Sadki przystgpita réwniez do programu ,,Opieka wytchnieniowa dla
jednostek samorzadu terytorialnego — edycja 2025”. Program realizowano w okresie od
01.04.2025 r. do 19.12.2025 r. Pomoca obj¢to wszystkie 4 osoby, ktore zglosily sie¢ w naborze.
Przyznano kazdemu z 4 opiekundéw/rodzicéw 0sob z niepelnosprawnosciami po 105 godzin
ustug, z czego wykorzystali oni tgcznie 335 godzin. Opieka wytchnieniowa byla swiadczona w
formie dziennej, w miejscu zamieszkania 0sob z niepetnosprawnoscia. Zatrudniono na umowe
zlecenie 4 osoby, ktoére swiadczyly takie ustugi. Byly one wskazane przez osoby, ktérym

udzielono wsparcia. Caltkowite koszty realizacji Programu zostaly pokryte z dotacji.

W 2025 roku zacz¢liSmy realizowaé projekt ,,Kujawsko-Pomorska Teleopieka”, w ramach
ktérego udostepnilismy nieodptatnie 10 mieszkancom Gminy Sadki bransoletki, tzw. opieki na
odlegtos¢. Ma to na celu zwigkszenie bezpieczenstwa, w szczegdlnosci osob starszych,
schorowanych, samotnie gospodarujacych. W 2025 r. wniesliSmy w projekt wkiad wlasny w

kwocie 1476,00 zt, z ktérego pokryto koszty najmu urzadzen do teleopieki.







o stymulacj¢ do podejmowania wszelkiego rodzaju aktywnosci i umozliwienia

realizowania prawa do niezaleznego zycia,

. przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu na niepelosprawno$é oraz wykluczeniu

spotecznemu 0s6b niepelnosprawnych.

PODSUMOWANIE:

Majac na uwadze, Ze jest to dopiero pierwszy rok realizacji planu, mozna $mialo stwierdzi¢, ze
Gmina Sadki jest otwarta na realizacjg zatozonych zamierzen. Cele planu deinstytucjonalizacji
sg realne 1 mozliwe do osiggnigcia, a uwzglednione w nim potrzeby odzwierciedlaja to, czego
brakowato mieszkancom. Realizujac konsekwentnie zamierzone dzialania przy wsparciu
otoczenia spotecznego i instytucjonalnego, dostosowujac je elastycznie do diagnozy, mamy
realng szanse na rozwdj kolejnych ustug i poprawe jakosci zycia naszych mieszkancéw. Bardzo
wazne jest bowiem uszanowanie dla podmiotowosci kazdego czlowieka i usytuowanie w

centrum realizacji polityki spotecznej jego potrzeb.
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